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Léčebné lázně Lázně Kynžvart pořádají 10.–12. 9. 2021 
21. pracovní seminář 
lékařů a zdravotnických pracovníků

MUDr. Luděk Mrázek 
Obesita – Chronické onemocnění 
endokrinní tukové tkáně

MUDr. Petr Tláskal CSc.
Fyziologie výživy k udržení přiměře-
né tělesné hmotnosti

Prof. MUDr. Marie Kunešová, CSc., 
MUDr. Taxová Braunerová 
Obezita a nadváha u sedmiletých 
dět – studie COSI

Mgr. Martin Forejt, PhD. 
Diagnostika Inbody – nepostrada-
telný pomocník ve výzkumné a lé-
kařské praxi

Ing. Krista Krenkelová, MUDr. Miro-
slava Multušová
Otázky a odpovědi Zdravotní pojiš-
ťovny k problematice Dětské obesity

Doc. MUDr. Dalibor Pastucha, 
Ph.D., MBA 
Pohybová aktivita v léčbě Dětské 
obesity

MUDr. Bohuslav Procházka
Rizikové faktory časného vývoje KV 
chorob u dětí v ČR a jejich vývoj od 
roku 2000

Prim. MUDr. Jan Boženský
Nové možnosti farmakologické te-
rapie obezity u dětí 

RNDr. Petr Ryšávka   
Mikrobiom a jeho složení ve vývoji 
Obesity

MUDr. Miroslav Musílek
Svalová buňka jako sekreční orgán

PhDr. Petr Kopáček
Preventivní a edukativní projekt prv-
ních 1000 dní – komunikace s od-
bornou i lackou veřejností 

Mgr. Jana Divoká
Vedení pomáhajícího rozhovoru 
s dítětem a jeho rodinou při řešení 
nadváhy a obezity + workshop

Prof. MUDr. Martin Haluzík, DrSc. 
Perspektivy v léčbě obezity 

Markéta Bednaříková, DiS. 
50 odstínů špeků, aneb práce 
nutriční terapeutky jako součást 
komplexní péče o děti s obezitou 
v Dětské léčebně Křetín

MUDr. Kateřina Bednaříková 
Pumpa zarezla: Kasuistika pacientky 
po bariatrické operaci

MUDr. Miroslav Toms
Obézní Jeníček a Mařenka z Perní-
kové chaloupky v ordinaci PLDD

Mgr. Jana Hynková  
Základní škola a Mateřská škola Léčeb-
ných lázní Lázně Kynžvart a Mánes

Záštitu převzala Česká Obezitologická společnost 
JEP, Obesitologické oddělení Endokrinologický 
ústav Praha, Společnost pro Výživu, STOB. 

Aktivní účast přislíbili:


