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1. Uvodni ustanoveni

1.1. Ugel vnitfni normy

Smérnice upravuje postupy zdravotnického zafizeni Lécebné |azné Lazné Kynzvart v podminkach
moznych krizovych situaci zajisténim nezbytné nasledné zdravotni péce.

Traumatologicky plan je zpracovan na zakladé zhodnoceni moZnych dopadl z pohledu krizovych
situaci, ekologickych, primyslovych havarii, Zivelnych pohrom a jinych situaci.

Traumatologicky plan stanovuje v€asné a spravné poskytnuti prvni pomoci zranénym osobam, a
zaroven je navodem fteSeni a omezeni nasledk( krizovych stavi a mimoradnych situaci. Cilem
traumatologického planu je v krizové situaci nejen zachovani Zivota, Zivotnich funkci, zmenseni utrpeni,
ale i zaroven mit pripraveny postup pro optimalni vyuZiti existujicich zdroji a postup pro ziskani
moznych novych zdrojd nutnych pro rfeseni mimoradnych situaci.

Smérnice , Traumatologicky plan“ se vydava na zakladé zdkona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach
a podminkach jejich poskytovani (zdkon o zdravotnich sluzbach), vyhlasky ¢. 101/2012 Sb.,
o podrobnostech obsahu traumatologického planu poskytovatele jednodenni nebo llzkové zdravotni
péce a postupu pfi jeho zpracovani a projednani, zdkona ¢. 240/2000 Sb. , Krizovy zadkon".

Cilem vytvoreni traumatologického planu je vytvoreni uceleného funkéniho systému poskytovani NNP
efektivné reagujiciho na vznik hromadného postizeni zdravi osob jako nasledek mimoradné udalosti.

’

1.2. Identifikacni Gdaje

Nazev poskytovatele LéCebné lazné Lazné Kynzvart

2. pracovisté Lazenska lIécebna Manes

Pravni forma statni piispévkova organizace MZ CR
ICo 00883573

Zfizovatel Mz CR

Lazeriska 295
354 91 Lazné Kynzvart

Adresa LLLK

K¥izikova 13

360 01 Karlovy Vary

Adresa LL Manes

Telefon LLLK +420 354 672 151-2

Telefon LL Manes

+420 353 334111

Email LLLK

info@lazne-kynzvart.cz

Email LL Manes

info@manes-spa.cz

Datova schranka

42sj3nc

Webové stranky LLLK

www.lazne-kynzvart.cz

Webové stranky LL Manes

WWW.manes-spa.cz

Statutarni zastupce

Mgr. Karel Naxera, feditel
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1.3. Telefonni kontakty na vedouci pracovniky LLLK a LLM

Vedouci pracovnici Telefony

1. Reditel LLLK 720038 981

Naméstek pro lékafskou, oSetfovatelskou a lazenskou péci
2. i 603 815 178
LLLK a LL Manes

3. Lékar (pokud sam hlaseni nepfijal) 602 950 406
4. Nameéstek pro ekonomiku a provoz LLLK a LL Manes 603 464 199
5. Vrchni sestra LLLK 601 538 173
6. Vrchni setra LLM 604 907 526
7. Vedouci udrzby LLLK 723 854 790
8. Vedouci udrzby LLM 733303 542

1.4. Souvisejici dokumenty

= Z3kon ¢.372/2011 Sb. ,,0 zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani“ v platném
znéni

= Vyhlaska ¢. 328/2001 Sb. Ministerstva vnitra o nékterych podrobnostech zabezpeceni
integrovaného zachranného systému.

= Vyhlaska ¢. 101/2012 Sb. o podrobnostech obsahu traumatologického planu poskytovatele
jednodenni nebo lGzkové zdravotni péce a postupu pfi jeho zpracovani a projednani.

=  Sm-Z001 Vedeni zdravotnické dokumentace

= Sm-Z003 Kardiopulmonalni resuscitace

=  Sm-Z007 Osetfovatelské standardy

= Z&dkon ¢. 240/2000 Sb. ,,Krizovy zakon”

2. Traumatologicky plan LLLK a LLM

2.1. Predmét Cinnosti poskytovatele ZS

Poskytovani zdravotnich sluzeb ve formé nasledné llizkové péce v oboru lazenské rehabilitacni a
fyzikadlni mediciny a druhu lazenska rehabilitacni péce — dle Rozhodnuti o udéleni opravnéni
k poskytovani zdravotnich sluzeb Krajskym uradem v Karlovych Varech. Péce je poskytovana pro
détské klienty s doprovodem, détské klienty bez doprovodu a dospélé klienty. Klientlm je poskytovana
lazeniska rehabilitani péce jako soucast komplexni péfe o chronicky nemocné pacienty. Cilem
lazenské lécby je s pouZitim pfirodnich lé¢ivych zdroji a vhodné rehabilitace dostat organismus do

stavu, kdy dokaze plné vyuZivat svych samoregulacnich a samolécicich schopnosti.
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2.2. Personalni zdroje LLLK a LLM
Zaméstnanci LLLK LLM
Iékari 3 1,5
vSeobecné, praktické sestry 19 11
fyzioterapeuti 5 2
Sanitafi na balneoprovozu 4 0
provozni pracovnici, pradleny, udrzbar 10 2

2.3. Luzkova kapacita

Maximalni pocet pacientd na zdravotnich lGzkach (dle poctu lGZek v NRPZS):

Pocet lUZek nasledné péce LLLK 250

Pocet lUZek nasledné péce LL Manes 90

Pro ucely havarijniho planovani jako poskytovatel zdravotnich sluzeb vycleniuje a pripravuje lzka pro
naslednou neakutni péci o pacienty z jinych zdravotnickych zafizeni.

Ldzka jsou hotelového typu pro poskytovani ubytovani pro klienty, kterym je poskytovana lazerska
rehabilitacni péce.

Organizace nema urgentni pfijem, nemad infekéni oddéleni a persondlni a pfistrojové vybaveni pro
poskytovani akutni nemocnicni péce.

Po propusténi klientl lazenské péce mize ZZ poskytnout v ramci regionu zdravotni péci pouze
pacientim, ktefi jsou schopni samoobsluhy a samostatného pohybu do schod( (lGzka pouze

hotelového typu).

LLLK nema k dispozici IGzka ARO, JIP a l(izka s fizenou ventilaci.

2.4. Prehled a hodnoceni moznych zdrojti rizik, analyza ohrozZeni a jejich mozny dopad na
¢innost organizace

Dopad jmenovanych vnéjsich vlivi na LLLK chapeme jako pfipravenost zdravotnického zafizeni
uvolnovat lGzka nasledné péce hotelového typu pro premisténi pacientl z akutni péce, ktefi jsou
schopni samoobsluhy a pohybu do schodd.
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1.

Vnitfni i vnéjsi zdroj rizika

Charakteristika KS

Zdroj ohrozeni

Virus chfipky.

Dopady

OhroZeni pInéni Ukoll vychazejicich z predmétu Cinnosti organizace.

OhrozZeny objekt

Nebezpedi ohroZeni viech osob véetné pacient( a klientd. Pocet postizenych
pro vyhlaseni stavu epidemie je 50 klient v LLLK a 30 v LLM.

Postupy a opatieni

Izolace a Iécba nemocnych, realizace hygienicko-epidemiologickych opatieni

organu ochrany verejného zdravi.

2.

Vnitfni zdroj rizika

Charakteristika KS

Zdroj ohrozeni

PHM- zasoba v mnozstvi, které neprekracuje stanovenou normu 40 I.
Spatna manipulace s [é¢ebnym plynem CO2.

Pozar ve vnitfnich prostorach zplsobeny lidskym faktorem (zaméstnanec,
pacient, klient, navstéva).

Dopady

Rozsahly poZar, destrukce zafizeni, postizeni pohybového Ustroji, popaleniny,
postiZzeni dychaciho Ustroji v disledku zakouteni.

OhroZeny objekt

Budovy LLLK, LLM.

Postupy a opatieni

Postup podle havarijniho a evakuacniho planu, evakuace vsech osob

z ohrozeného prostoru, spoluprace s ostatnimi slozkami 1ZS.

3.

vevs

Vnéjsi zdroj rizika

Charakteristika KS

Zdroj ohrozeni

Technické plyny, ropa, barviva, vybusniny, trhaviny — spole¢nosti Synthomer
(Chemicka Sokolov), cca 50 km od poskytovatele — LLLK , cca 20 km od LLM.

Rozsahly pozar, destrukce zafizeni, postizeni pohybového Ustroji, popaleniny,

Dopady postiZzeni dychaciho Ustroji v dasledku zakoufreni.
Tepelna radiace, toxické zplodiny horeni ropy, barviv a chemickych latek.
OhrozZeny objekt Budovy LLLK, LLM.

Postupy a opatfeni

Postup podle havarijniho a evakuacniho planu, evakuace vSech osob z

ohrozeného prostoru, spoluprace s ostatnimi slozkami 1ZS.

Stranka 6z 21



Lécebné lazné
Lazné Kynzvart

Traumatologicky plan Sm-MO008

4.

Vnéjsi zdroj rizika

Charakteristika KS

Zdroj ohrozZeni

Intoxikace nebezpecnymi chemickymi latkami: formaldehyd, chlor, amoniak,
fosgen, brom, chlorovodik — spole¢nosti Synthomer (Chemicka Sokolov), cca 20
km od LLM v Karlovych Varech.

Objekt se nachdzi v zéné havarijniho planovani spolec¢nosti Synthomer

Dopady (Chemicka Sokolov), 20km od LLM v Karlovych Varech.
Omezi provoz na detasovaném pracovisti LLLK.
OhroZeny objekt Budovy LLM v Karlovych Varech v X. zdné ohroZeni.

Postupy a opatieni

V pripadé vyhlaseni stavu nebezpeci — vyhlaseni preventivnich opatieni, tj.
zakaz pobytu ve venkovnich prostorach, uzavieni oken, dvefri, vypnuti

nuceného odvétravani, vyuziti improvizovanych prostfedki ochrany

dychacich cest.
Dalsi postup podle havarijniho a evakuacniho planu, evakuace vsech osob
z ohroZeného prostoru ve spolupraci s ostatnimi slozkami I1ZS.

5.

Vnéjsi zdroj rizika

Charakteristika KS

Zdroj ohrozeni

Kratkodobé srazky velké intenzity.

Dopady

Pod drovni terénu lze predpokladat zaplaveni, uzavérd plynu v LLLK na
balneoprovozu a LD Trianon, v LLM v Karlovych Varech na LD Capek a EDEN II.

Ohrozeny objekt

Budovy LLLK a LLM.
Omezeni provozu zafizeni — vytapéni, osvétleni.

Krizovy stav

Predpoklad vyhlaseni stavu nebezpedi, nouzovy stav.

Postupy a opatieni

Evakuace vybaveni a personalu do prvniho nadzemniho podlazi, vyuziti

hasic¢ského zachranného sboru a svépomoci p¥i odcerpavani zaplavy a uklidu.

6.

vewvs

Vnéjsi zdroj rizika

Charakteristika KS

Zdroj ohrozeni

Pocasi — vitr.

Dopady

OhroZeni Zivotd, zdravi a majetku.

Ohrozeny objekt

Budovy LLLK a LLM v Karlovych Varech véetné venkovnich prostor arealu.
Omezeni provozu zatizeni.
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Krizovy stav

Predpoklad vyhlaseni stavu nebezpeci, nouzovy stav.

Postupy a opatieni

Vyuziti pfirozenych ochrannych vlastnosti budov, zakaz vstupu, pohybu a

pobytu osob s vyjimkou osob provadéjicich zachranné

a likvidacni prace. DalSi postup podle havarijniho a evakuacniho planu,
evakuace vsech osob z ohroZzeného prostoru ve spolupraci

s ostatnimi sloZzkami 1ZS

7.

Vnéjsi zdroj rizika

Charakteristika KS

Zdroj ohrozeni

Pandemie chfipky, import nebezpecné nakazy, bioterorismus, biologické
napadeni.

Dopady

Ohrozeni Zivot(, zdravi.

OhrozZeny objekt

Nebezpedi ohrozeni vsech osob vcetné pacientll a klientl. Pocet postizenych
pro vyhlaseni stavu epidemie je cca 50 v LLLK a 30 v Karlovych Varech.

Krizovy stav

Pfedpoklad vyhlaseni stavu nebezpeci, nouzovy stav.

Postupy a opatieni

Izolace a Iécba nemocnych, realizace hygienicko-epidemiologickych opatieni

organu ochrany verejného zdravi, omezeni pobytu v prostorach s velkou

koncentraci osob.

8.

vewvs

Vnéjsi zdroj rizika

Charakteristika KS

Zdroj ohrozeni

Dopady

Omezeni provozu zatizeni.

Ohrozeny objekt

OhroZeni funkénosti pristrojového vybaveni na balneoprovozech a
technologickych zatizeni (PC ) zavislych na dodavce el. energie.

Krizovy stav

Predpoklad vyhlaseni stavu nebezpeci, nouzovy stav.

Postupy a opatieni

Pacienti budou propusténi domi, zaméstnanci ztistanou doma, nebo budou

preveleni do jinych zdravotnickych pracovist. LLLK a LLM nemaji ndhradni

zdroje (DA) ani zasobniky PHM.

9.

Vnéjsi zdroj rizika

Charakteristika KS

Zdroj ohrozeni

Dlouhotrvajici sucha, povodné, kontaminace zdroja pitné vody, technologické

havarie.

Dopady

OhroZeni zdravi osob a ohroZeni Zivotniho prostfedi, omezeni provozu zatizeni.

Ohrozeny objekt

Objekty LLLK a LLM v Karlovych Varech zavislé na dodavkach pitné vody ze
skupinového vodovodu.
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Krizovy stav

Postupy a opatieni

Predpoklad vyhlaseni stavu nebezpedi, nouzovy stav.

Zabezpeceni nouzového zasobovani pitnou vodou v krizovych

situacich (cisterny), zakoupit balenou vodu, klienty propustit, zaméstnanci
mohou byt vyuziti v jinych zdravotnickych zafizenich.

10.

Charakteristika KS

Zdroj ohrozeni

wvevs

Vnéjsi zdroj rizika

Havarie ve vlastnich zdrojich tepla (kotelny) ¢i havarie na dodavce plynu.

Dopady

OhroZeni zdravi klientd, omezeni provozu zatizeni.

OhroZeny objekt

Objekty LLLK a LLM v Karlovych Varech zavislé na zdroji tepla z vlastnich

kotelen, zavislych na doddvce plynu.

Krizovy stav

Predpoklad vyhlaseni stavu nebezpeci, nouzovy stav.

Postupy a opatieni

Zabezpeceni nouzového zasobovani teplem pomoci alternativnich zdroja

tepla — elektrické ohtivaky. Pfi dlouhodobém vypadku propustit lazenské

klienty a zaméstnanci mohou byt preveleni do jiného ZZ.

11.

Vnéjsi zdroj rizika

Charakteristika KS

Zdroj ohrozeni

Prosazovani politickych, ndbozenskych nebo ideologickych cili pouZzitim
vybusnin, popf. ,Spinavé bomby” za vyuZziti B-agens, chemickych a
radioaktivnich latek s hrozicim nebezpecim kontaminace osob.

Dopady

OhrozZeni lidskych Zivot(, zdravi, bezpecnosti a majetku.

Ohrozeny objekt

OhroZeny jsou vSechny osoby a objekty v obou aredlech LLLK a LLM.

Krizovy stav

Pfedpoklad vyhlaseni nouzového stavu, ohrozeni statu. Omezi provoz LLLK a
LLM.

Postupy a opatfeni

Subjekt postupuje podle pokynti organti krizového fizeni kraje.

12.

vewvs

Vnéjsi zdroj rizika

Charakteristika KS

Zdroj ohrozeni

Hromadné dopravni nehody v silni¢ni nebo Zelezni¢ni dopravé a velkym
poctem zranénych osob, nehody dopravniho letounu predevsim v lokalité

letisté Karlovy Vary a jeho nejblizsim okoli.

Dopady

Ohrozeni lidskych Zivot(, zdravi.

Ohrozeny objekt

OhroZeny jsou osoby a objekty mimo areal LLLK a LLM.

Krizovy stav

Predpoklad vyhlaseni krizového stavu, omezeni provozu z dlivodu pozadavku

jinych zdravotnickych zafizeni.

Postupy a opatieni

Subjekt postupuje podle pokynti organti krizového fizeni kraje.
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LLLK a LLM svymi lé¢ebnymi moZnostmi a svym zamérenim muzZe byt vyuZito pouze jako zdravotnické
zafizeni uréené pro sekundarni pfijem pacientl z jiného zdravotnického zatizeni s akutni péci, pokud
u nich nastane stav nedostatku lGzek.

Pfehled ostatnich zdroja rizik, vychazejicich z prislusnych analyz Havarijniho a Krizového planu
Karlovarského kraje, jejichz zdrojem jsou napt. povodné, lesni pozary apod. neni predmétem planu
krizové ptipravenosti. Objekt se nenachazi v zédné havarijniho planovani, nepredpokladaji se zasadni
dopady na ¢innost zafizeni.

2.5. Krizové situace (KS) velkého rozsahu

Zdroj ohrozeni Mimo Uzemi kraje
OhrozZeny objekt Zasah velkého uzemi kraje
Krizovy stav Pfedpoklad vyhlaSeni nouzového stavu.

Organy krizového tizeni kraje plni opatfeni dle nafizeni vlady a dalsi
Postupy a opatieni ukoly vyplyvajici z pravnich predpist a ukoly uloZzené ministerstvy,

subjekt postupuje podle pokyni pfi vyhlaseni nouzového stavu.

Naruseni financniho a devizového hospodafrstvi statu velkého
rozsahu

Naruseni dodavek ropy a ropnych produkta

Naruseni dodavek elektrické energie a plynu

Naruseni dodavek potravin

Naruseni dodavek léciv a zdravotnického materialu

Krizové situace Naruseni funkénosti dopravni soustavy

Naruseni poskytovani verejné dostupnych sluzeb elektronickych
komunikaci

Naruseni funkcnosti vefejnych informacnich vazeb

Naruseni postovnich sluzeb

Migracni viny velkého rozsahu

Naruseni zakonnosti

2.6. Planovana opatfeni v pripadé vzniku mimoradné udalosti

2.6.1. Traumatologicky plan je aktivovan

= pfijetim vyzvy o vzniku hromadného nestésti od operatora stfediska ZZS Karlovarského kraje

= na zakladé vyzvy operacniho a informacniho stfediska integrovaného zachranného systému
kraje — Hasic¢sky zachranny sbor Karlovarského kraje

®* rozhodnutim freditele LLLK nebo jeho zdstupce po vyhodnoceni situace a zdvainosti
mimoradné udalosti
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2.6.2.

Postup pfi vyhlaseni hromadného nestésti mimo areal LLLK a LLM

VNEJSi TRAUMATOLOGICKY PLAN:

V tomto pFipadé je moznost zahrnuti LLLK a LLM do tohoto planu, kdy bude nutnost pfesunovat

pacienty bez potieby akutni péée z akutnich liZek nemocnic do LLLK a LLM, aby uvolnili potfebna

lazka v nemocnicich. LizZka v LLLK a LLM jsou pouze hotelového typu.

Postupy:

a)

b)

zastupce krizového stabu KK vola fediteli LLLK, ten ¢i jeho zastupce si ovéfi pravdivost pfijaté
informace

feditel vola lékafi (Iékarskému naméstkovi) a oznamuje persondlu LLLK vyhldseni traumato-
logického planu

personal zacne pfipravu propusténi pozadovaného poctu klientll z lazenského zafizeni v LLLK
nebo v LLM

Iékar (Iékarsky naméstek) stanovi klienty, ktefi budou propusténi z lazenského zafizeni

pfi potfebé velkého poctu lGzek jsou propusténi vsichni lazensti klienti, Ize poskytnout pro
vznik dalsich l0Zek v LLLK télocviénu na LD Orlik, sal kulturniho domu a spole¢né prostory
balneoprovozu v LLLK, v LLM télocvi¢nu na LD Eden Il, ordinace a prostory skoly na LD Eden Il
feditel svoldva krizovy Stab a aktivuje traumatologicky plan LLLK a LLM

vrchni sestra zacne svolavat potfebny personal, ddle fesi organizacni stranku propusténi a
presun(l pacientU

sluzbu konajici sestry oznamuji doprovodim déti, rodi¢im samotnych déti a pribuznych
dospélych klientl zprdvu o okamZitém propusténi, pokud se tento pripad stane v noci,
pfipravuji propusténi na druhy pracovni den

sestra z prijmové ambulance ptipravuje nové chorobopisy pro nové pacienty, pfrijima
telefonické vzkazy od zdravotné socidlniho oddéleni nemocnic KK — informace o budoucich
pacientech

Iékafi FesSi propoustéci zpravy, sestry u samotnych déti pfipravuji medikace pro propusténé
samotné déti bez doprovodu

propusténi klienti — déti s doprovodem odjizdéji vlastnimi vozidly, dopravni zdravotni sluzba
odvazi propusténé klienty do domaciho prostredi, ktefi nemaji vlastni odvoz a pfipadné mohou
privazet pacienty z nemocnic KK do lé¢ebnych dom( LLLK a LLM

vedouci PTU zaji$tuje plynuly chod dopravy ve smyslu odjezd(l a pfijezd(i sanitnich voz(i do
LLLK & LLM, navadi cizi vozidla mimo pfijezdovou cestu, pokud to bude nutné, vedouci EU a
PTU zavold o pomoc Méstskou policii mésta KV, Cheb nebo Maridnské Lazné

feditel je pribézné informovan o prlibéhu akce, spolupracuje s médii, pfibuznymi klientd,
podava informace spravnimu organu/krizovému $tabu/zfizovateli, ostatnim spolupracujicim
slozkam
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2.6.3. Slozeni krizového stabu

Reditel Lééenych lazni Lazné Kynzvart a Lazeriské lééebny Manes v KV

Nameéstek pro lékafskou, osetrovatelskou a lazenskou péci LLLK a LLM

Nameéstek pro ekonomiku a provoz LLLK a LLM

Vrchni sestra LLLK

Vrchni sestra LLM

Vedouci PTU LLLK

Vedouci PTU LLM

2.6.4. Postup pfti vyhlaseni vnitiniho traumatologického planu v arealu LLLK ¢i LLM
VNITRNi TRAUMATOLOGICKY PLAN

Vedouci lékar Ci sluzbu konajici IékaF zavola fediteli informace, tykajici se postiZzeni vzniklych v aredlu
lazni. Reditel se pFesvéd&i zpétnym zavolanim na telefon, odkud bylo voldno a ovéfi si ji.
Traumatologicky plan v aredlu LLLK a LLM mUZe byt aktivovan feditelem a je zaktivovan z divodi
vzniku:

= Popaleni

=  Polytraumata

= Blastsyndromy

= Krvaceni

= Bezvédomi

= Sok

= Otrava

Aktivace vnitfniho traumatologického planu je dlvodna pfi postiZzeni deseti klientd. PFi postizeni
mensiho poctu klientd, persondl LLLK ¢i LLM zabezpedi presun klientl normalnim zplsobem smérem

do akutni péce nemocnic Karlovarského kraje a.s. za pomoci I1ZS KK.

Postup:

a) reditel aktivuje vnitfni traumaplan LLLK ¢i LLM a svolava krizovy Stab

b) pritomny lékaf vola slozky 1ZS KK do jejich pfijezdu se zdravotni sestrou zacne oSetfovat
postizené

c) vrchnisestra LLLK nebo LLM svolava dalsi zdravotnické pracovniky, ktefi jsou v dosahu

d) sestry zabezpecuji dostupny zdravotnicky materidl (lazné nejsou vybaveny obvazovym
materialem) a léky, které jsou k dispozici

e) Tteditel je pribézné informovana o pribéhu akce, spolupracuje s médii, pfibuznymi pacientd,
podava informace spravnimu orgénu/zfizovateli, ostatnim spolupracujicim slozkam
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2.7. Evakuace pacienti (i zaméstnanci)

Evakuace je tplna nebo castecna. Za jakych podminek je nutna evakuace osob z LLLK ¢i LLM:

2.7.1. Casteéna evakuace

Vyhlasuje se pfi aktivaci vnitfniho traumatologického planu — pfi postizeni deseti a vice klientd, pfi
uzavieni jedné z budov z dlivodu havarie, pfi mistnim zahoreni...

evakuaci vyhlasuje feditel nebo statutdrni zastupce, vola I1ZS KK

do doby pftijezdu 1ZS KK tidi evakuaci feditel nebo statutarni zastupce
po té evakuaci fidi velitel zdsahu

feditel svold krizovy $tab LLLK, LLM

PwoNope

Evakuaci z objektu Fidi v pracovni dobé reditel zatizeni, v pfipadé jeho nepfitomnosti zastupce feditele.

Ve vecernich a noénich hodinach informuje o potfebé evakuace feditele i jeho zdstupce sluzbu
konajici lékar, ktery do prichodu slozek IZS Fidi evakuaci, ktery ihned telefonicky vyrozumi vrchni sestru
LLLK nebo LLM, podle rozsahu nestésti také Integrovany zachranny systém KK kraje.

Evakuace bude provadéna za pomoci vsech pracovnikd, ktefi se v dané dobé nachazeji v organizaci.
Zaméstnanci zajisti otevieni vSech tnikovych vychodu.

Evakuace osob z budov bude provadéna po vyznacenych unikovych cestach a vyzna¢enymi unikovymi
vychody. Pfednostné budou evakuovany osoby z mist ohroZenych pozarem nebo jeho zplodinami
(pfesunem pacientu a klientli do bezpecéné vzdalenosti v Urovni pater, ¢i mimo budovu). Pfipadna
evakuace materidlu pfi poZaru z ohroZzenych mist bude provddéna aZ po ukonceni evakuace osob
z téchto mist, a to na zakladé pokynu velitele hasi¢ského zachranného sboru, ktery bude provadét
hasebni zasah.

2.7.2. Oznaceni a umisténi evakuovanych osob

=  Umisténi zranénych nebo evakuovanych klientl (bez pfimého poranéni) je prostor mimo
postizenou budovu v ordinacich LD Zaboj, pfipadné v dalsSim |écebném domé, ktery neni
postizen v LLLK a v LLM v KV v prostordch recepce LD Manes, v ordinacich LD Eden .

= TFidéni zranénych osob je plné v kompetenci sloZek 1ZS KK. Zranéni a roztfidéni pacienti musi
byt z 1azni (LLLK a LLM) odvezeni slozkami IZS KK do nemocnic Karlovarského kraje (Cheb, KV,
Sokolov), zlistat mohou pouze pacienti bez potfeby akutni zdravotni péce.

2.7.3. Evakuace uplna

Jedna se o Uplné vyklizeni budov LLLK a LLM, jen v nejnutnéjsich pfipadech, napf. havarijni stav budov,
ohroZeni bombovym Utokem, nezajisténi tepla, jidla, pitné vody, postizeni vétsiny pacientd.

vzdy evakuaci vyhlasuje feditel/ statutarni zastupce
do doby pfijezdu IZS KK fidi evakuaci Feditel/statutarni zastupce
po té evakuaci fidi velitel zasahu

PN e

je svoldvan krizovy $tab
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5. personal zacne pfipravu na evakuaci pacient( z LLLK a LLM
sluzbu konajici Iékar (i) poskytuje odbornou péci o pacienty, spolupracuje se slozkami 1ZS,
ktefi odvazeji postizené pacienty

7. pacienty evakuujeme z lazeniskych domd po schodech, pokud je v budové vytah, lze jej
vyuzit

8. evakuaci provadi vsechen pfitomny personal LLLK a LLM

Po celou dobu vrchni sestra LLLK nebo LLM organizuje praci persondlu pfi evakuaci, podava informace
klientdim a ptibuznym, sestra pfijmové ambulance pomaha s predavanim |ékd a dokumentace.

Vedouci EU a PTU organizuje logistiku evakuovanych pacientld — tekutiny, deky, spolupracuje s
Méstskou policii, s obecnim Ufadem v Laznich Kynzvart u LLLK, s magistratem v Karlovych Varech u LLM

Pracovnici PTU zajistuji plynuly chod dopravy ve smyslu odjezd( a pfijezdl do LLLK a LLM navadi cizi
vozidla mimo pfijezdovou cestu.

Reditel/statutarni zastupce je priibézné informovan o priibéhu akce, spolupracuje s médii, ptibuznymi
pacientd, podava informace spravnimu organu/zfizovateli, ostatnim spolupracujicim slozkam

V pfipadé, Ze bude ukoncéena evakuace osob a bude moZzné bezpecné provést evakuaci materialu, bude
evakuovany material soustfedén v prostoru, ktery na zakladé situace uréi feditel/statutarni zastupce
zafizeni ve spolupraci s velitelem zasahujici jednotky hasi¢ského zdchranného sboru. StieZeni
materialu zajisti pracovnici organizace.

K zabranéni dalSich materidlnich skod budou provedena nésledujici opatfeni:

= vypnuti hlavniho vypinace elektrické energie v rozvadéci
»  vypnuti hlavniho uzavéru plynu
*=  uzavreni pfivodu vody

2.7.4. Zajisténi prijezdovych cest do arealu, vstup do éekarny, ambulance - zajistuje vedouci PTU

=  regulace vjezdl do aredlu, preparkovani vozidel na pfijezdovych cestach (event. odtaZeni
vozidel Méstskou policii 156), regulace vyjezd

*  uvolnéni prostoru u ambulanci LD Zaboj v LLLK a LD Eden Il v LLM

*  smérovani sdélovacich prostfedkl (TV, noviny) na feditelstvi

7 vas

2.8. Operativni cast

Podle § 46 odst. 1, pism. e) zdkona ¢. 372/2011Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani, na vyzvu poskytovatele zdravotnické zdchranné sluzby statutdrni zastupce organizace
zajisti bezodkladné spolupraci pfi poskytovani zdravotnich sluzeb pfi mimoradnych udalostech,
nehodach nebo otravach, priimyslovych havariich nebo pfirodnich katastrofach.

K urychlenému zajisténi dostatecné kapacity a rozsahu zdravotni péce je statutarni zastupce opravnén
povolat k FfeSeni krizové situace vSechny zaméstnance, ktefi v danou chvili pfimo neplni Ukoly
organizace.
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Pro ucely havarijniho planovani jako poskytovatel zdravotnich sluzeb — lazeriské péce vycleni a pfipravi

ubytovaci IGzka hotelového typu pro naslednou neakutni péci o pacienty z jinych zdravotnickych

zarizeni.

2.9. Zpusob zajisténi ochrany zdravi zdravotnickych pracovnikt a jinych odbornych

pracovnika

2.9.1. Prostiedky improvizované ochrany osob

Prostredky improvizované ochrany osob pouzijeme, pokud nemame k dispozici prostiedky individudlni

ochrany a musime si chranit dychaci cesty a povrch téla v radioaktivné, chemicky nebo biologicky

zamoreném prostredi nebo pfi pozaru:

K ochrané dychacich cest je mozné pouZit navlhéenou rousku (slozeny kapesnik, rucnik,
utérka, bunicitou vatu, nékolik ubrousk), kterou pfiloZime na nos a usta. Rousku upevnime
v zatylku $dlou nebo $atkem.

Hlavu ochranime cepici, kloboukem, $dlou ¢i kuklou tak, aby vlasy byly uplné zakryty a
zvolend pokryvka hlavy chranila také celo, usi a krk.

O¢i chranime lyzarskymi, plaveckymi nebo motoristickymi brylemi tak, Ze vétraci praduchy
prelepime lepici paskou. Nemate-li bryle, je moZno pretahnout pres hlavu prihledny igelitovy
sacek a v Urovni licnich kosti stdhnout tkanici nebo gumou.

Povrch téla chranit kombinézou, kalhotami, plasténkou do desté, Sustakovou sportovni
soupravou, které dostatecné utésnime provazkem u krku, rukavl a nohavic.

Nohy ochranit vysokymi botami nebo holinkami, popf. omotat $alou, latkou nebo igelitem
Ruce zakryt gumovymi nebo koZenymi rukavicemi, popf. omotat latkou.

Propustnost (uc¢innost) materidld - 1. pryz, 2. pogumovana tkanina, 3. plastové folie,
4. impregnované a vrstvené tkaniny, 5. uméla kize, 6. pfirodni kize, 7. tkaniny.

Pfi ndvratu ze zamoreného prostfedi je nutné odlozit veskery svrchni odév nejlépe do
igelitového pytle, zavdzat jej a uloZit mimo mistnost. Pokud moZno se osprchovat, otfit do
sucha a prevléci do Cistého odévu.

2.9.2. Prostfedky individualni ochrany osob

Individualni ochrana je souhrn opatfeni, jejichz cilem je omezit v nejvyssi mozné mire plsobeni

radioaktivnich a otravnych latek i bakteriologickych prostfedkd na nejdllezZitéjsi Casti lidského

organismu, pfedevsim na dychaci cesty a oblicej. Jedna se predevsim o ochranné masky CM-3 a CM-4

pro déti od 12 let a dospélé.

V ptipadé vyhlaseni stavu ohroZeni statu nebo vdle¢ného stavu budou tyto prostfedky dodany

z Ustfedniho skladu KK pro zaméstnance i pacienty.

Pfi hromadném nesStésti musi byt ze zasob krizového stdbu KK zajistén dostatek jednorazovych

pomucek a zdravotnicky material dle potieb.
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2.10. Pracovni skupina pro reseni krizovych situaci organizace

*  je pracovni orgdn feditele pro feSeni krizovych situaci v organizaci, pracovni skupinu svolava
feditel/statutarni zastupce operativné k projednani zasadnich zalezZitosti tykajicich se krizové
situace a pfijeti krizovych opatreni

»  zajistuje pfipravenost organizace na feseni mimoradnych udalosti a krizovych stavid

=  plni dkoly v oblasti ochrany a bezpecnosti prace a pozarni ochrany

»=  zpracovava krizové a havarijni plany organizace

Jméno a ptijmeni Telefon E-mail Pracovni zarazeni
354 672 160 Lo
Mgr. Karel Naxera naxera@lazne-kynzvart.cz reditel
720038 981

nameéstek pro lékarskou,
. , 354 672 120,139 L.
MUDr. Dana Saskova, MBA saskova@lazne-kynzvart.cz osetfovatelskou a
603 815178 L. .
lazenskou péci

354672128

Bc. Jana Hrdinkova €01538173 hrdinkova@lazne-kynzvart.cz | vrchni sestra LLLK
Marcela Bouckova 604907526 bouckova@manes-spa.cz vrchni sestra LLM
Jaroslav Frank 723854790 frank@lazne-kynzvart.cz vedouci udrzby LLLK
Alena Hynstova 733303542 hynstova@manes-spa.cz vedouci udrzby LLM

2.11. Stanoveni ukoll jednotlivych ¢lenti pracovni skupiny

Reditel

aktivuje traumatologicky plan, zodpovida za koordinaci zachrannych praci, pfipadnou evakuaci a
pfijem pacientll z jinych zafizeni, vyhodnocuje zachranné prace, podava informace nadfizenym
slozkdm — jmenny seznam zranénych, stru¢ny popis zranéni, pfi¢ina a ¢as mimoradné udalosti
Ndaméstek pro Iékaiskou, oSetfovatelskou a lazeriskou péci

spolupracuje s IZS pti poskytovani prvni pomoci a transportu postizenych klientl a to v soucinnosti
s ostatnimi zdravotnickymi pracovniky a jinymi odbornymi pracovniky, pomaha pfi zdchrannych akcich
Vedouci EU

podle seznamu pracovnikll potfebnych k zajisténi péce kontaktuje a telefonicky svolava tyto
pracovniky, zajistuje podporu pro rodiny pracovnikd, klientd a pacientd — komunikace a predavani
informaci
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Vedouci PTU

zajistuje prijezdové cesty a trvalé otevreni hlavniho vstupu do budov, reguluje vjezd do arealu zafizeni

a pohyb nepovolanych osob, zajistuje vypnuti energii, organizuje dopravu pracovnikd z mista bydlisté

(vlastnimi vozy, sluZzebnimi vozy organizace)

Vrchni sestra

organizuje oSetfovatelskou péci, organizuje cinnost zdravotnického persondlu, vede evidenci

zranénych, transportovanych, pripadné pfijatych osob za pouZiti béZzného zplsobu evidence, podili se

na oSetfovani, evakuaci a transportu zranénych

2.11.1. Organy krizového fizeni

Vedouci odboru zdravotnictvi KK Ing. Alena Salatova 354 222 420
Vedouci odboru krizového Ffizeni KK Ing. Libor Davidek 354 222 528
Hasicsky zachranny sbor — koordinace IZS a jeho slozek 151’:
Policie ¢eské republiky — tisnova linka 158
Zdravotnicka zachranna sluzba — tisnova linka 155
Meéstska policie Karlovy Vary — tisiova linka 156
Meéstska policie Marianské Lazné 354 922 166
Méstska policie Cheb 354 440 440
2.11.2. Havarijni a poruchové sluzby

Voda — VaK Karlovy Vary — havarijni sluzba 353 226 851

CHEVAK Marianské Lazné 354 414 111
Plyn — havarijni sluzba 1239
Elektricka energie — €EZ — havarijni sluzba 840 850 860

2.12. Pomocna cast

2.12.1. Prehled smluv pro zajisténi chodu zafizeni

Svoz komunalniho odpadu LLLK

EKODEPON s.r.o., ICO: 49790927

Svoz komundlniho odpadu LLM

AVE CZ Odpadové hospodatstvi, I€O: 24175358

Svoz nebezpecného odpadu LLLK, LLM

Lab In — Institut laboratorni mediciny, IO 25230271

Odbér elektrické energie LLLK, LLM

CENTROPOL ENERGY a.s., I€O: 2545802

Odbér plynu LLLK, LLM

Prazska plynarenska a.s., ICO: 60193492
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Dodavka pitné vody LLLK LK CHEVAK Cheb, a.s., I€O: 49787977
Dodavka pitné vody LLM Vodarny a kanalizace Karlovy Vary, 1CO: 49789228
Telefonické spojeni LLLK 02, Czech Republic a.s., I€0: 60193336
Telefonické spojeni LLM Bohemia Net Provider s.r.o., I€O: 04452194
NIS -Software LAURYN s.r.o.
Informacni technologie Hardware s.r.o., 1CO: 26351803

2.12.2. Seznam zdravotnickych prostiedki a léCiv

Podle vyhlasky ¢. 92/2012 Sb., o poZzadavcich na minimalni technické a vécné vybaveni ma LLLK a LLM

k dispozici toto vybaveni:

Pristrojové vybaveni LLLK a LLM

Pristroje LLLK LLM
defibrilator 1 1
) e ) AED 1 AED 1
vybaveni pro resuscitaci, pohotovostni kufr 3 1
EKG 1 0
oxymetr 8 1
glukometr 3 1
tonometr 5 3
inhalator 14 2
zdravotnické pomticky — invalidni vozik, choditka 0 0
zdravotnické pomtcky — francouzské hole 2 6

Vybaveni zdravotnickym materidlem: béZzné vybaveni pro oSetfovani drobnych ran a odfenin.
Vybaveni Iéky: zdkladni vybaveni pro feseni akutnich détskych onemocnéni, antipyretika, antitusika,
kloktadla, masti pro reseni ekzémd.

Vybaveni pro oSetfovani traumatologickych zranéni: zadné.

Nahradni zdroj elektrické energie v obou lazeriskych pracovistich neni k dispozici.

V LLLK i LLM je dle Sm Z003 je zajistén jeden pohotovostni kufr pro poskytovani PP.

2.12.3. Aktualizovany seznam vSech zaméstnanci

UloZen u personalisty organizace.
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2.12.4. Aktualizovany seznam zaméstnancl ve sménach

Je dan aktualizovanym rozpisem sluzeb na intranetu organizace.

2.12.5. Aktualizovany seznam pacientd a klientt

Je denné k dispozici v SW systému LLLK.

2.12.6. Zasady manipulace, evidence a ukladani traumatologického planu

Misto uloZeni traumatologického planu

Traumatologicky plan je veden listinném vyhotoveni a v elektronické podobé. V listinném vyhotoveni
je uloZen u asistentky feditele, u naméstka pro lékarskou, oSetfovatelskou a ldzeriskou péci, u vrchnich
sester obou pracovist a u vedoucich udrzby obou pracovist.

Zpusob aktualizace traumatologického planu

Souhrnnad aktualizace se provadi jak v listinném vyhotoveni, tak v elektronické podobé, a to v intervalu
dvou let. Pribézna aktualizace traumatologického planu, zejména kontakty, zmény organizacni
struktury, charakteristiky ohrozeni apod. je provadéna v elektronické i listinné podobé zpracovatelem.
Pravidla manipulace s traumatologickym planem

Traumatologicky pldn slouZi pro potreby krizového stabu kraje a Lé¢ebnych |azni Lazné Kynzvart, dale

pracovniktm, ktefi se podileji na plnéni Gkoll béhem krizové situace.

2.12.7. Rozdélovnik traumatologického planu LLLK:

Krajsky urad Karlovarského kraje

Asistentka reditele LLLK

Vedouci EU a PTU LLLK a LLM

Naméstek pro lékarskou, osetfovatelkou a lazeriskou péci LLLK a LLM

Vrchni setra LLLK a LLM

3. Pojmy a zkratky

PTU Provozné technicky tsek

EU Evakuaéni Usek

LPP Lécebné preventivni péce

22s Zdravotnicka zachranna sluzba

SZM Spotrebni zdravotnicky material

0Z0 BOZP a PO Odborné zplsobila osoba pro BOZP a PO
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BOzP Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

PO Pozérni ochrana

1ZS KK Integrovany zachranny systém Karlovarského kraje
LLLK Lécebné lazné Lazné Kynzvart

LLM Lazeriska Ié¢ebna Manes

4. Prilohy

Sm-MO0O08 Priloha ¢.

1 — Formular Zaznam o seznameni/proskoleni ON
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Sm-MO008 Pfiloha €. 1
Zaznam o seznameni/proskoleni ON
Nazev organizacni normy (ON): Sm-MO008 Traumatologicky plan
Uginnost: 1. 10. 2023
. L . Osobni Proskoleni/ .
Pfijmeni, jméno, titul .. Funkce . i Podpis
cislo seznameni dne:
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