Altdn Richard v aredlu ldzni. Foto: Archiv ldzni

SLOVO REDITELE

Vazeni pacienti a navstévnici Léceb-
nych ldzni Lazné Kynzvart, milé
déti, jiz pred vice jak dvéma lety
zacal vychazet ,, Lazerisky zpravodaj“.
Jedna se o informacni tiskovinu, pro-
stfednictvim které Vas Lé¢ebné lazné
informuji o aktualitach v lé¢ebnych
laznich a o pldnovanych kulturné -
spolecenskych akcich, které se budou
konat bud ptfimo v arealu l4zni, nebo

slouzi jako informa¢ni brozura, pro-

~

stfednictvim které se muzete lehce

zorientovat a nalézt dilezité infor-
mace pro Va$ pobyt - naptiklad ori-
entacni plan mésta Lazné Kynzvart,
dulezité mistni informace — oteviraci
doby obchodt a obvodniho 1ékare
a jizdni fady autobust i vlaki.

Obdobi jara a nastupujictho éta je pro
Vas jednim z nejkrasnéjsich obdobi
v roce, ktery miZete v nasich ldznich
stravit. Lécebné zafizent je zcela zapl-
néno a v tomto obdobi je pofadano
nejvice kulturné spolecenskych akei.

TaktéZ je pro Vas ptipraveno v letos-
nim roce nékolik novinek - jedna
se 0 nové oteviené viceucelové spor-
tovni hfité pod bazénovym centrem,
détsky koutek v prostoru lédzeriské
kavarny a rozsiteni nabidky kultur-
nich a spole¢enskych akci.
V mésici kvétnu probéhne Zahdjeni
lazeniské sezony, které bude letos
pojato novym zpusobem. Proto je
mi poté$enim Vés pozvat o posledni
kvétnové soboté¢ do lazeiiského
parku na tuto akci. Bude zde pro
Vs a pro Vase déti pfipraven bohaty
kulturni a sportovni program, ktery
bude zakoncen koncertem hudebni
skupiny Kecup.
Zavérem mi dovolte poprat Vam
Klidny a ni¢im neruSeny pobyt
u ,nds“ v laznich. Pevné véfim, Ze si
vyberete z nasi pestré nabidky sluzeb
a pobyt Vas a Vaseho ditéte bude
prospésny nejen pro Vase zdravi,
ale Ze zde také stravite mnoho pii-
jemnych chvil, na které budete i po
odjezdu z l4zni radi vzpominat.

Ing. Jan Ludvik, MBA, feditel

Lazensky
zpravodaj
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HLEDASE
LAZENSKE ZVIRATKO

nevdhejte a zapojte se do vybéru zvifeciho maskota Léceb-
nych lazni Lazné KynZvart. Na nasich facebookovych strdan-
kdch https://www.facebook.com/lecebnelaznelk najdete
prispévek urceny k hlasovadni, kde si budete moci vybirat mezi
vydrou, sovou, lachtanem, Zabickou a tucridkem. Hlasujte
tedy formou diskuznich prispévki a vybirejte Vdm nejsympa-

Nejde ale jen o vybér maskota, jde i o adopci skutecného
zvirete chovaného v nékteré z ceskych zoologickych zahrad.

A nebojte, nezapomeneme ani na to nejddleZitéjsi - na jméno.
Vybér jména zvoleného zvirdtka bude opét probihat formou
hlasovdni na facebooku.

Pokud snad patfite do skupiny lidi, kteri
nepouZzivaji facebook, je mozZnée Vas hlas
odevzdat i na recepci ldzni v lécebném
domé Praha.
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C0 S VOLNYM CASEM

VézZeni pacienti, vaZeni hosté,
nase lazné nenabizeji Siroké kolo-
nady, hlu¢né promenddy, kavarny
a tanc¢irny. U nds preferujeme
klid, pohodu, pfekrasnou piirodu
a aktivni pobyt v pohybu, nejlépe
na Cerstvém vzduchu, ktery, jak je
vem znamo, je soucasné oficialné
uznan jako prirodni 1é¢ivy zdroj.
Na podzim jsme s cilem rozifeni
nasich sluzeb vybudovali viceu-
celové sportovni zafizeni, které je
ptipraveno poskytovat sportovni,
rehabilita¢ni a relaxa¢ni aktivity,
jaké jsme dosud v aredlu lazni
nemohli nabizet. Hfisté s umélou
trdvou muzete vyuzivat v ramci
procedur nebo pro vlastni zabavu.
Vice se dozvite v pokladné reha-
bilitaéniho centra (bazénu), kde
je mozné si hristé zarezervovat
a pronajmout vcetné hernich
pomtcek. V samotném reha-
bilitaénim centru jsme pro vas
ptipravili dal§i sluzbu v podobé
profesiondlniho soldria a rozsifili
jsme nabidku masazi.

Pijcovna kol a elektrokol - cenik

1 den
détska kola 1. tf&. 100,00 K¢
détska kola 2. tf. 30,00 K¢
unisex kola 1. tf&. 150,00 K¢
unisex kola 2. tf. 50,00 K¢
elektrokola 250,00 K¢

Pro zijemce o cykloturistiku,
kterou povazujeme za dilezitou
soucast volnocasovych aktivit,
jsou v na$i piijcovné pfipravena
jizdni kola pro malé i dospélé,
kluky i holky, kola oby¢ejna
i elektrokola, a dokonce pro décka
s handicapem i jedno kolo na
ru¢ni pohon, tzv. handbike. Okoli
nadich lazni a Karlovarsky kraj
totii nabizi mnoho prijemnych,
vedoucich kolem zajimavych mist
s vyhledy nebo pamétihodnostmi.
V Lécebnych laznich Lazné Kyn-
zvart jsou totiz ,,Cyklisté vitani®
a Lécebné lazné Lazné KynZzvart
patii mezi par mist v regionu,
ktera nabizeji cyklistim sluzby
odpovidajici podminkdm pro
tuto znamou certifikaci.

Pokud zdjemci vyuziji sluzeb
spole¢nosti ~ Ceskych  drah
a Autobusi Karlovy Vary, mohou
navstivit cely kraj, poznat vice

Celodenni - pronajem h¥i$té na relaxaci a rehabilitaci (bez/se svétly).

Pronajem hii$té na relaxaci a rehabilitaci na 1 hod. (bez/se svétly).

2 dny 3 dny 4 dny 5 dni 6 dni
150,00 K¢ 200,00 K¢ 250,00 K¢ 300,00 K¢ 350,00 K¢
40,00 K¢ 50,00 K¢ 60,00 K¢ 70,00 K¢ 80,00 K¢
250,00 K¢ 300,00 K¢ 350,00 K¢ 400,00 KE 450,00 K¢
80,00 K¢ 100,00 K¢ 120,00 K¢ 150,00 K¢ 170,00 K¢
350,00 K¢ 450,00 K¢ 550,00 K¢ 650,00 K¢ 750,00 K¢
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mist, pfekonat snadnéji naro¢né
cyklotrasy Slavkovského lesa.
Za timto tlelem jsme navdzali
spolupraci s Ceskymi drahami
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a pro nase klienty je vyjednana
slevado ptij¢ovny kol ve stanicich
Marianské Lazné a Cheb.

Ing. Jiti Chval, ndmeéstek

1 200,00 K¢ 1 350,00 K¢

250,00 K¢ 350,00 K¢

7 dni meésic
400,00 K¢ 850,00 K¢
80,00 K¢ 250,00 K¢
500,00 K¢ 1 100,00 K¢
200,00 K¢ 450,00 K¢
850,00 K¢ 3 000,00 K¢

vratna kauce - 1 000,00 K¢&; cyklisticka prilba - V CENE PUJCOVNEHO; détska sedacka - 50,00 K¢/den (100,- K&/mésic)

ZAHAJENI LAZENSKE SEZONY

Mozna vam ptijde podivné, ze
lazné zahajuji lazeiiskou sezonu
az koncem kvétna, prestoze je
sez6na uz od jara de facto v plném
proudu. Ma to hned nékolik
odivodnéni. Ten praptivodni se
vaze k otvirani nebo také svéceni
pramend, jehoZ pocatky lze sle-
dovat uz v predkrestanské dobé,
nebot prameny, potoky, studanky
a dal$i vodni zdroje mély pro nase
predky velkou dilezitost. Mimo-
chodem o lidovych obycejich
a obradech spojenych s vodou,
které nasi predkové vykondvali
v obdobi na prelomu jara a léta,
pise jiz Kosmova kronika. Jejich
prvotnim poslanim bylo pfivolat
dostatek vlahy pro zabezpeceni
bohaté turody. Casem byly tyto
obyceje propojeny s kfestanskymi
Svatodu$nimi svatky, které jsou,
stejné jako Velikonoce, pohyblivé
a mohou pripadnout na obdobi

mezi 10. kvétnem a 13. ¢ervnem.
A¢ by to na prvni pohled nemu-
selo byt zfejmé, historie svéceni
lazenskych pramenti pochazi
z obdobi nejvétsiho rozkvétu
naseho lazenstvi, z 18. a 19. sto-
leti. Slavnost otevirani lazenské
sezony je oproti tomu tradici rela-
tivné mladou, spada do pocatki
20. stoleti, nékde az do pova-
le¢nych let. V poslednich letech
tato tradice ziskdvd novodoby
rozmgér, a tak prestoZe je provoz
lazni v podstaté nepretrzity, nebot
ani o zimni prestavce, kdy nejsou
sice pritomni hosté a pacienti,
ldzné nespi, je urcité dobré si novy
provozni rok ptipomenout a pat-
ti¢né jej zahajit. Cini tak vSechny
nase l4zné kolem. Dle nepsaného,
ale cténého pravidla je prvni
vikend v kvétnu zaddn nejvétsim
a nejslavng$im ceskym ldznim
Karlovym Vartim, druhy vikend

maji rezervovany neméné slavné
Marianské Lazné a ten nasleduji
pak ten tfeti ze svétozndmého
lazenského trojuhelniku Frantis-
kovy Lazné. Vite mimochodem,
Ze tato trojice uspé$né usiluje
o zapis do knihy celosvétového
dédictvi UNESCO? Ten <tvrty
vikend zahajuji ldzenskou sezénu
v Jachymové a také my v Laznich
Kynzvartu. Vyhodou tohoto ter-
minu je mimo jiné také to, Ze jej
1ze tspésné spojit s usporadanim
zébavy pro na$e déti v ramci bli-
zictho se mezindrodniho dne déti.
Proto ve spojeni s méstem Lazné
Kynzvart a dal$imi partnery poré-
dame slavnostni zahdjeni 26.5.
Jaky program jsme tedy pro y
nejmensi az po uplné a dlouho
dospélé ptipravili?

v 11:15 hodin: priivod mazoretek
a dechového orchestru lazeriskym
parkem k pramenu Richard

v 11:30 hodin: zdravice feditele
lazni, starosty mésta a hosti véetné

pozehnani prameniim u pramene
Richard, vypousténi balonkd,
vystoupeni mazoretek a DOM -
dechového orchestru mladych.
v 12:00 hodin: obéd
v 13:00 hodin: zahéjeni MDD
- vystoupeni DOM s mazoret-
kami, vystava hasi¢ské techniky
a bohata zabava zajisténd Hasic-
skym zachrannym sborem Kar-
lovarského Kraje z Marianskych
Lazni, kulturni program pod
taktovkou profesionalni hudebni
agentury, koloto¢, tetovani, malo-
vani na oblicej a dal$i atrakce
v 18:00 hodin: Dlouhy, Siroky
a Bystrozraky (loutkové divadlo
v kulturnim sale)
ve 20:00 hodin: koncert skupiny
Kecup (park LL)
ve 22:00 hodin: diskotéka v kul-
turnim sale.
K tomu viemu dobrd nalada
a obderstveni ve stancich.
Srde¢né Vs zveme!

Ing. Jiti Chval, ndméstek
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PREDSTAVENI LECEBNYCH LAZNILAZNE KYNZVART

HISTORIE LAZNi

Presto, Ze povédomost o mistnich
minerdlnich pramenech saha
do poloviny 15. stoleti, s jejich
vyuzitim pro lé¢ebné ucely se
zapocalo az v poloviné 19. stoleti.
V roce 1856 prisel prof. dr. Fried-
rich Jager, osobni lékaf knizete
Richarda Clemense Metternicha
s napadem, zkoumat i fyzikalni
chovani minerdlnich prament.
Navrhl adaptaci pramenti a zbu-
dovani lazenské budovy s vanami
pro podavani koupeli. V té dobé
byla postavena prizemni budova
s 9 vanami a kotlem na ohfev
vody vlevo od silnice ve sméru
na Kladskou (dnes jiz neexis-
tuje). Bylo jimano v té dobé Sest
prament, z toho Viktor a Richard
byly vyuzivany k pitnym karam,
ostatni prameny k uhli¢itym
koupelim. Uzndni mineralnich
prament za ,,1é¢ivé“ v roce 1862

dalo impuls ke skute¢nému
rozvoji lazenstvi v Kynzvartu.
KniZe Richard Metternich nechal
postavit v roce 1863 prvni lazen-
sky hotel ,Metternich“ (dnes$ni
lazensky dum Orlik) a jak se
zvy$ovala  nav§tévnost lazni,
pribyvaly postupné dalsi hotely
napt. hotel ,,Beer” (dne$ni Zaboj)
nechal postavit Kaspar Beer, sta-
rosta a hoteliér v Kynzvartu jako
hotel s kasinem a koncertnim
salonkem, se zahradni restau-
raci a tane¢nim parketem. Hotel
LKindl (stival mezi LD Sirka
a LD Libuse, ale v 70. letech 20.
stoleti byla pro $patny stavebni
stav provedena jeho demolice)
nechal postavit lékat MUDr.
Josef Kindl, pozdéjsi starosta
obce. K rozvoji lazenstvi pti-
spélo zajisté i napojeni Zeleznice
z Kynzvartu na trat Viden - Cheb
v roce 1872. V KynZvartu zasta-
vovaly i luxusni vlaky (na rozdil

od soucasnosti). V roce 1885 byla
postavena budova balneoterapie
a dfevéna kolonada (dnes jiz nee-
xistujici) pro prijemnéjsi vyuziti
Casu lazenskych hosttl. Lazenské
budovy byly stavény v novorene-
sanénim stylu. Mésto obdrzelo
v roce 1908 duredni oznaceni
»Lazné Kynzvart®

Od zalozeni lazni az do druhé
svétové  valky  navstévovala
lazenské zatizeni v Kynzvartu
bohatd klientela v¢etné celé rady
vyznamnych osobnosti politic-
kého i podnikatelského Zivota.
Hned v prvni sezéné se zde uby-
tovala belgicka kralovna, v roce
1876 baron a vidensky bankéf
Nathaniel Rothschild, v roce
1885 holandsky kral Wilheim
III. s choti a princeznou, anglicky
krdl Eduard VIL v roce 1903
a v obdobi mezi svétovymi val-
kami dal$i vyznamné osobnosti
-predseda vlady Antonin Svehla,
Dr. Edvard Benes, Karel Kramaf,
$panélsky kral Alfons XIII. a jini.
Rozvoj lazenstvi zastavila druhd
svétovd valka. Z lazenskych
hotelt se stal lazaret a byli zde
lé¢eni ranéni némecti vojaci.

Po valce pokracoval rozvoj lazen-
stvi — ovem uZ ve vlastnictvi
statu. Rok 1950 se stal dulezitym
meznikem v historii ldzni tim,
ze misto dospélych pacientl
se zde zacaly 1écit déti. V dobé
epidemie ¢erného kasle v Praze
shledal prof. Prochdzka z nemoc-
nice na Bulovce zdej$i podnebi
jako velmi dobré pro lé¢eni této

tehdy tézké nemoci. Kdyz v pru-
béhu dalsich deseti let zasluhou
dikladného ockovani a pouzi-
vani antibiotik se stal ¢erny kasel
vzacnym, byly indikace rozdi-
feny na vSechny nespecifické
(. netuberkulézni) nemoci plic
a dychacich cest. Ucinnost zdej-
$tho klimatu se totiz potvrdila,
protoze u 97 % astmatiki vymi-
zely zachvaty dus$nosti béhem
lé¢eni a téz dlouhodobé ucinky
1é¢by byly velmi piiznivé. Hlavni
lé¢ebnou metodou se kromé kli-
matoterapie stala fyzikalni lécba
véetné specidlniho 1é¢ebného
télocviku, fada dalsich 1é¢ebnych
procedur, podplirnou lé¢bou
pak 1é¢ba pitnd a dietni. KdyzZ se
zjistilo, Ze pti léCeni astmatu se
napadné zlep$uje i pridruzeny
ekzém, bylo rozhodnuto obno-
vit odpocivajici balneoterapii
a rozsirit tak indikace o ekzém
a dalsi chronické détské nemoci
kiize. Lazenské zafizeni se stalo
soucdsti Statnich lazn{ Marianské
Lazné. S G¢innosti od 1. 1. 1992
doslo k osamostatnéni 1é¢ebny
avznikla statni prispévkova orga-
nizace s ndzvem Détska lazeriska
lécebna Lazné Kynzvart, jejimz
ztizovatelem je Ministerstvem
zdravotnictvi CR. S Gi¢innosti od
zafi 2013, na zakladé schvaleni
nového indika¢niho seznamu,
byla lé¢ba roz$itena o lécbu
i dospélych pacientti a organizace
prejmenovana na Lécebné lazné
Lazné Kynzvart.

CO BYSTE MELI VEDET O LAZENSKE LECBE

Udinnost 1é¢by spociva, zjedno-
dusené feceno, ve skutecnosti, Ze
se fizenym pulsobenim pfirod-
nich 1é¢ivych zdroju, lazenskych
procedur a dalSich lécebnych
postupit  dosahne ,pieladéni“
organizmu pacienta a tim zvySeni
obranyschopnosti a zlepSeni jeho
celkového zdravotniho stavu.

S ohledem na specifické klimatické
podminky je velice dilezitou sloz-
kou lé¢by pravé klimatoterapie.
Pouzivané lécebné postupy:

« Klimaticka léc¢ba

« Pitnd 1é¢ba - mineralni vody

« Inhala¢ni lécba

« Vodolécebné procedury

« Dechova rehabilitace

o Lé¢ebna télesna vychova

« Rizena terénni chiize

« Plavani a cviceni v bazénu

« Saunovani

» Masdze

« Peloidni zabaly

« Elektrolécha, fototerapie

« Termoterapie

« Muzikoterapie - hra na flétnu

» Magnetoterapie

» Myofeedback - nacvik mikce

« Dietoterapie, zdrav. vychova

o Spirometrie - sledovani efektu
lécby u pacientii s onemocnénim
dychacich cest

o Uroflowmetrie - méfeni efektu
1é¢by u pacientdi s onemocnénim
mocovych cest a dysfunkei mikce

Lécebné plany jsou stanoveny
individudlné dle indikac¢ni sku-
piny, diagndzy, véku a soucas-
ného zdravotniho stavu pacienta
pii jeho vstupnim vySetfeni
lékafem.

Ucinnost komplexni ldzefiské
lécby je v lécebné sledovana

(.“...‘r L""“. il

také pomoci dotaznikd. Dukaz
o vysledcich 1é¢by je dan zpraco-
vanou studii ,, Efekt lazenské 1écby
déti vyjadfeny farmakoekono-
micky Na zikladé této Ctyrleté
studie se prokazala ucinnost
lazeniské 1é¢by snizenim potteby
antibiotik 0 54% a vyraznym zlep-
$enim zdravotniho stavu u 78%
pacientt.

Velice dilezitou soucasti 1é¢by je
upeviiovani sebevédomi pacientt,
které je mnohdy diky ptisobeni

nemoci velice sniZzeno. Vhodnym
zpisobem sportovani - napf.
jizdou na horskych kolech, plava-
nim - se dafi zvlasté u déti vracet

pacientim sebevédomi.

U lécby déti predskolniho véku
s doprovodem rodice je dile-
zitd edukace rodi¢. Tzn. naudit
rodide specidlnim rehabilitaénim
technikdm, sezndmit je s podsta-
tou choroby, se zdravym Zivotnim
stylem, vetné zavedeni antialer-
gického rezimu v domacnostech.
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PRIRODNI LECIVE ZDROJE

KLIMATICKE PODMIN

Lazné Kynzvart jsou jednou ze
&yt vyznamnych lokalit v Ceské
republice, kde jsou na zdkladé
rozhodnuti Ministerstva zdravot-
nictvi CR klimatické podminky
schvalené jako pfirodni lécivy
zdroj. Klima lazenského arealu
a jeho okoli je podhorské ionizu-
jici (mirné drazdivé), nadmorska
vyska 730 m zaji$tuje polohu
aredlu nad hranici pfizemnich
mlh. Rozkldd4d se na JZ svahu
Slavkovského lesa, ktery chrani
aredl pred severnimi vétry a pri-
padnymi exhalacemi ze severni
pramyslové oblasti. Svazita poloha
terénu zarucuje jeho vysoké oslu-
néni (aZz 130 %). Bezprostiedni
pritomnost hustych smiSenych
lestt ma velky vyznam zvlasté
pro 1é¢bu onemocnéni dychacich
organt, a to tim, Ze:
« zajistuje vysokou a stalou vlh-
kost vzduchu
o nabizi mimofddnou (istotu
ovzdusi bez alergent
« zdporné ionty, které jsou lesem
produkovany, maji priznivy
vliv na sliznici - napomahaji
hlenotvorbé , souc¢asné snizuji
viskozitu hlenu a tim zlep$uji
jeho vykaslavani.
Cistota i dalsi dileZité parame-
try ovzdusi jsou méfeny vlast-
nim monitorovacim zafizenim
a  vyhodnocovany odbornou
laboratofi. Zikonem sledované
$kodliviny - oxid dusiku, oxid
sifi¢ity a polétavy prach - vyka-
zuji trvale hodnoty hluboko pod
stanovené limity.

MINERALNI PRAMENY

Dal$im a neméné vyznamnym
ptirodnim lé¢ivym zdrojem jsou
minerdlni prameny, jimiz mistni
kraj bohaté oplyva.

Prvni zminka o nich pochdzi jiz
z roku 1454, kdy ,tézarska lis-
tina“ zminuje mistni mineraln{
prameny jako pitnou vodu pro
horniky (v té dobé se zdarné

rozvijela tézba zlata a cinu v mist-
nich rudnych dolech).

Obecné vétsi zdjem o mineralni
prameny se projevil az za vlady
Marie Terezie, kdy byl vytvofen
v roce 1763 soupis vSech pra-
menut v celé rakouské monarchii

-bylo jich zachyceno 656.
Prvni vétsi zdjem o mistni pra-
meny a jejich vyuziti projevil
az v roce 1819 knize Clemens
Wenzel Lothar Johan Nepomuk
von Metternich (1773 - 1859),
vyznamny evropsky aristokrat
a diplomat, majitel panstvi Kyn-
zvart. V té dobé bylo registrovano
v okoli Kynivartu na svazich
Slavkovského lesa (dfive Cisai-
ského lesa) 16 pramentl.
V letech 1822 - 1824 byly kyn-
zvartské minerdlni prameny
podrobeny fadé chemickych
analyz provedenych véhlasnymi
profesory chemie evropského
formatu. Za 1éc¢ivé byly oficialné
prohldSeny prazskym mistodrzi-
telstvim az 19. srpna 1862.
Potvrdila se teorie, Ze mineralni
vody maji pivod v povrchovych
vodach, které prosakuji do hlubin
zemé a obohacuji se mineraly,
kterymi protékaji.
V tomto obdobi bylo zahdjeno
jimdni 6 prament, které mély
nejvétsi vydatnost:

o Badequelle (Lazensky)

« Eleonorquelle

(Eleonofin - Helena)

« Neuenquelle (Novy)

o Trinquelle (Pitny - Marie)

« Viktorquelle (Viktortiv)

o Schiersauerling

(Ciry - Richard)

Pramen Richard byl oznalen
na zakladé rozbort jako prosta
studend kyselka bohaté sycena
kyslicnikem uhlic¢itym, ostatni
prameny jako Zeleznato-zemité
kyselky.
Pramen Trinkquelle byl ru¢né
plnén do hlinénych dzbankd
a rozesilan praktickym lékafum
jako reklamni vzorek. Vzhle-
dem k vysokému obsahu Zeleza
se ale rychle znehodnotil a tak
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ke kynzvartskym mineralnim
voddm vznikla spiSe nedivéra.
V roce 1892 byla postavena
u nadrazi sta¢irna minerdalni
vody, potrubim do ni sveden
pramen Richard a voda plnéna
do sklenénych lahvi. Byla rozesi-
ldna do mnoha evropskych zemi
i do zamofti. Byla ozna¢ovana za
»hejlepsi minerdlni vodu svéta®
Pro sviij nizky obsah Zeleza méla
(a stale ma) vysokou trvanlivost.
Za porovnani v nékterych dile-
zitych parametrech stoji analyza
chemického slozeni vyuzivanych
a sledovanych minerdlnich pra-
mentl z roku 1970 a 2014 (mg/1):

RICHARD
1970 2014
Sodik 7,98 10,00
Vépnik 26,90 28,80
Hor¢ik 8,22 9,50
Zelezo 0,02 0,02
CO- 2712,00  2580,00
HELENA
1970 2014
Sodik 29,91 29,40
Vépnik 236,90 249,00
Hoi¢ik 83,50 88,10
Zelezo 29,30 35,50
CO: 2364,00  2530,00
VIKTOR
1970 2014
Sodik 10,80 16,60
Vépnik 139,00 136,00
Hot¢ik 38,70 47,20
Zelezo 32,50 35,20
CO: 2630,00 2 350,00

Je patrné, Ze se nesnizil obsah
dualezitych prvka béhem néko-
lika desetileti a tedy chemizace
je stabilni. Tim je splnéna jedna
z podminek klasifikace 1é¢ebnych
mineralnich vod dand pravni
normou-zachovat stdlé sloZeni
i obsah pro zdravi vyznamného
chemického prvku. Podle ného
se pak prifazuje pouziti mine-
ralni vody k ur¢ité indikaci.

V lé¢ebném procesu je pramen
Richard vyuZzivin na zajisténi
pitného rezimu pacientl, pra-
meny Helena a Viktor vzhledem
k vysokému obsahu dulezitych
mineralti —sodiku, vdpniku, hot-
¢iku a zeleza ke zlepSeni fyziolo-
gické funkce lidského organizmu.
Za zminku stoji jisté davod cer-
pani pramene Richard pomoci
vydejniho automatu. Podnét
k této skute¢nosti dala situace
vznikla v porevolu¢ni dobé se
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zneuzivinim mineralky podni-
kateli pro komer¢ni tcely. Odbér
byl tak masivni, Ze nebylo mozné
zajistit pravidelné zdsobovani
lazenskych domt. Proto doslo
v roce 1994 k instalaci vydejniho
automatu. To odradilo podnika-
tele a umoznilo ¢erpani vody pro
pacienty a ostatni konzumenty.
V poslednich letech se z ini-
ciativy ¢entt Ceského svazu
ochranct prirody a rady dob-
rovolniki  podafilo  upravit
a zpristupnit skupinu dalsich
mistnich mineralnich prament,
které vyvéraji na relativné malém
prostoru asi 1 km vychodné od
Lazni Kynzvartu. Ke Cctyfem
z nich vede nauc¢na stezka ,,Kyn-
zvartské kyselky“ v délce asi 2 km
a obchazi prameny Li§¢i I., Lis¢i
1L, Kandi a Jezev¢i. Zapadné od
téchto vyvéra jsou dalsi tfi pra-
meny - Devatd kyselka, Zaje¢i
pramen a zcela nové upravena
a vefejnosti zpristupnéna (od
r. 2014) mineralni voda Tereza.
Mineralni prameny kynzvartské
oblasti jsou velkym piirodnim
bohatstvim. Jsou dilezité zvlasté
tim, Ze se zaslouzily o vznik
a rozvoj lazenstvi v misté a pfi-
spély k uzdraveni tisici téZce
nemocnych pacienttl. Ale i tim,
ze celd staleti slouzi k obcerstvo-
vani jak mistnich obyvatel, tak
navstévnikd této destinace.

SLATINA
Koncem 19. stoleti se pro lazei-
skou lé¢bu pouzivala i mistni sla-
tina. V okoli Kynzvartu bylo 11
lozisek hodnotné sirnato-zelez-
naté slatiny. Slatina se ru¢né
prohazovala pres sita, v kadich
misila s vodou, prohfivala
a v pojizdnych vanach dopravo-
vala do kabin. Do soucasnosti se
v§ak zadné z lozisek nedocho-
valo - z velké ¢asti byla slatina
vytéZena, z ¢asti loziska vyschla.
Presto se k lazenské 1é¢bé slatina
pouziva. Na zdkladé souhlasu
Ministerstva zdravotnictvi CR je
dovazena kvalitni slatina, schva-
lend jako ptirodni 1é¢ivy zdroj,
z Lazni Trebon.
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Lazensky zpravodaj LéCebnych lazni Lazné Kynzvart

ZAJIMAVAMISTAVLAZNICHKYNZVARTUAJEHOOKOLI

MESTO LAZNE KYNZVART

V latinskych textech Kuniges-
wart, Kunswart, v némeckych
Bad Kénigswart. Dle histo-
rika Dr. Krause obyval tGzemi
dne$niho Kynzvartu pohansky
keltsky kmen uz od roku 388
az do roku 45 pred Kristem.
Malé opevnéni se nazyvalo
“Molobodny Castelum”. Prvni
oficidlni zminka o Castelu je
ale az z roku 972, kdy némecky
cisaf Otta I. daroval Castelum
a prilehlé uzemi biskupovi
Wolfgangovi z Regensburgu.
Piestoze bylo tzemi Lazni
Kynzvartu osidlovano jiz od 12.
stoleti farniky klastera ve Wald-
sassenu, objevuje se jméno obce
Konigswart (Kynzvart) v dokla-
dech az o téméf 100 let pozdéji.
Prvni zminku o obci nalezneme
v historickych pramenech v roce
1214, kdy v podhradi hradu
Kynzvart vznikla osada. V roce
1356 udéluje Karel IV. Kyn-
zvartu méstskou pecet, ktera
znazornuje lva se $titem a tfemi
liliemi. Nazev Konigswart se
ustalil az v roce 1370.

V roce 1448 se Kynzvart stal més-
teckem a vtomto obdobi vrcholila
tézba cinu, stifbra a zlata kolem
Kynzvartu, sedlaci opoustéli sva
pole a snazili se ryzovdnim zlata
v okolnich potocich co nejrych-
leji zbohatnout. Nasledné musela
zasahnout vrchnost a zakazat
tento druh téZby a ryZovani.
Kynzvart se nikdy nestal hor-
nickym méstem, jako naptiklad
Jachymov nebo Sttibro. Od roku
1630 bylo méstecko v majetku
rodu Metternichd. V roce 1863
ztizuje  Richard  Metternich
vedle pramenu “Viktorka” prvni
penzion, ¢imz dava zdklad na
vystavbu celého lazenského
uzemi a na jeho pocest piejmeno-
vava mésto znamou kyselku na
pramen “Richard”.

V roce 1872 je dokoncena Zelez-
nice mezi Chebem a Vidni zvana
“Zeleznice FrantiSka Josefa”. Diky
zfizeni této Zeleznice zacind
vzkvétat nejen ldzenstvi, ale
i obchod se dfevem. U nadrazi je
postavena skldrna na pramyslové
sklo, o néco pozdéji pila a std-
¢irna na mineraln{ vodu. V roce
1873 kupuje knize Otto Fridrich
Schonburg-Waldeburg osadu
Kladskou s ptilehlymi lesy a pol-
nostmi. Pozdéji kupuje nékolik
karpatskych jelentt v Rumunsku,
kiizi je se zdej$imi a dosahuje tim
pozoruhodnych vysledka. Mezi
panstvim Metternicha a Schon-
burga-Waldeburga je postaveno
oploceni, aby zvéf nemohla migro-
vat. Metternich nechava zbudovat
oboru nad nynéj§imi laznémi
a druhou velkou mezi Kynzvar-
tem a Marianskymi Laznémi.
Toto byl divod, pro¢ nadrazi je
postaveno mimo katastr Lazni
Kynzvartu a ne na misté dne$niho
Domu pro seniory, jak bylo tehdy
puvodné planovano. Metternich
prosté nepovolil stavbu trati pres
svoji oboru.

V roce 1878 byla v Kynzvartu
zfizena prvni telegrafni stanice
a zacala prestavba celého més-
tecka do nynéjsi podoby. Prace
provadél a tidil stavitel a zaro-
ven starosta Johan Konig. Dle
s¢itani lidu obyvalo Kynzvart
v roce 1891 466 rodin, 2001
lidi, a naprosto zde prevladal
némecky jazyk. V roce 1902 byl
Kynzvart pres velké protesty
mistniho obyvatelstva pfipojen
k okresu Marianské Lazné.

28. fijna 1918 byla vyhldsena
Ceskoslovenska republika, ale
némecti ob¢ané s pripojenim
Sudet k republice nesouhlasili
a vyhlasili dokonce na pro-
test svou republiku Deutsch-
-Bohmen. Tehdy muselo vojsko
pomalu obsazovat Chebsko,

Assko, Falknovsko (Sokolovsko)
a zrovna tak i mésto Lazné Kyn-
zvart, kam prislo mirné uklid-
néni az roku 1921.

V obdobi 2. svétové valky byl
v Kynzvarté tibor RAD -
Ri§ské pracovni sluzby, v némz
pracovali némeéti chlapci pti-
pravujici se na priSti nasazeni
v armadé. Lazeiniskd ¢tvrt se za
valky zménila v lazaret, kde
byli o$etfovani ranéni némecti
vojaci s amputovanymi konce-
tinami. KdyzZ se blizila v kvétnu
1945 fronta, stal se KynZvart
soustfedénim némeckého
odporu. V mésté bylo asi 500
némeckych vojakt, Zelezni¢ni
spojeni bylo zcela preruseno.
K obrané byli povolani i mladi
z tdbora RAD, ale funkcionafi
NSDAP ov$em z mésta prchli.
Kynzvartské Zeny tehdy pred
budovou radnice zadaly, aby
bylo mésto usetfeno a vydidno
bez boje. V té dobé se jiz blizily
americké tanky k méstu tfemi
proudy. Starosta tehdy s bilou
vlajkou v ruce predal mésto
Ameri¢antim, ale americké

tanky postupujici vzhiru po
silnici na Kladskou narazily na
odpor v lazenské ctvrti, kde se
nékolik mladikti z tdbora RAD
zabarikddovalo a z palebnych
postaveni pfi silnici ohroZovalo
kulomety a pancéfovymi péstmi
postup Americ¢and. Po kratkém
boji byl odpor hrstky fanatikii
zlomen. Americké vojsko tehdy
obyvalo Metternichliv zdmek,
kde zfidilo velitelstvi 1. pési
divize, a pozdéji se stal zdmek
letnim sidlem amerického velvy-
slance Steinhardta. Cast vojska
USA bydlela v tabote RAD, ¢ast
na Kladské. OSK Cheb byl jako
vladni komisat pro Kynzvart
ustaven Antonin Kucera. V roce
1946 - 1947 probéhla hromadna
vyména obyvatel. Némcim,

kteti si sméli s sebou vzit pou-
hych 30 kg toho nejcennéjsiho co
méli mimo penéz, zlata a $perki,
tak skoncila éra sedmisetletého
ziti na ¢eské ptidé a byli nahra-
zeni rozmanitym sloZenim tzv.
»dosidlenct ze v§ech moznych
koutt tehdejsi republiky. Na
uzemi mésta dnes trvale Zije
zhruba 1590 obyvatel, mésto lezi
v priumérné nadmotské vysce
673 m. n. m.

ZAMEK KYNZVART

Historie zamku se datuje od konce
16. stoleti, kdy panové z Cedvic
postavili jihozapadné pod pomez-
nim hradem Kunigeswart rene-
san¢ni tvrz. Po bitvé na Bilé hote
v roce 1623 ziskal konfiskované
kynzvartské panstvi rod Metter-
nichi. Byl to velice bohaty $lech-
ticky rod pochazejici z Koblenze
v Poryni. V letech 1681 - 1691
nechal hrabé Philipp Emerich
prestavét pavodni tvrz na barokni
zamek, ktery mél charakter ven-
kovského sidla s komplexem hos-
podétskych budov. Tento objekt
byl teprve v letech 1820 - 1833

pfestavén podle navrhu vyznam-
ného videnského architekta Pietra
Nobile ve stylu videnského kla-
sicismu do dne$ni podoby. Rod
Metternicht vlastnil kynzvartské
panstvi az do roku 1945, kdy na
zakladé konfiskaci presel zamek
do rukou statu. Soudasti repre-
zentativnich prostor zdmku jsou
velice bohaté umélecké sbirky
a knihovna, kterd patfi mezi nej-
v CR. Zajimavosti je i kabinet
kuriozit, ktery patfi mezi nejstarsi
pristupna muzea v Evropé.

Za pozornost stoji zamecky park,
ktery zalozil vidensky dvorni
zahradnik Riedl pfi prestavbé
kaple sv. Kiize vybudovand na
misté nékdej$i poustevny.



1. Zamek Kynzvart

(2,5 km) - ndrodni kulturni
pamatka, rezidence ve stylu kla-
sicismu a empiru, sidlo knizete
Klemense V. L. von Metternicha,
cenné zamecké sbirky.

2. Hrad Kynzvart

(1,5 km) - jeden z nejvyse polo-
zenych Ceskych hradii (827 m n.
m.)

3. Kostel sv. Markéty
(0,5 km) - rimskokatolicky
kostel zaloZeny roku 1372

4.Diim New York

(0,6 km) - nejstar$i a nejvy-
znamnéj$i  zidovsky  objekt,
velmi zachovald lazen ,,mikve®,
pripomenuti pocetné
a vyznamné zidovské komunity
v Kynzvartu

5. Zidovsky hibitov
(1,0 km) - pamatka na zidovskou
komunitu v Kynzvartu, zaloZen
na pocatku 16. stoleti

6. Kynzvartsky kamen

(2 km) - prirodni pamétka,
zulovy blok s dokonale vyvi-
nutymi pseudoskrapy (ostro-
hranné prohloubeniny, systém
hibitka a zlabka)

7. Kladska

(5 km) - lovecky zamecek ve

§vycarském  stylu, nau¢nd
stezka  kolem  Kladského
rybnika,

hrobka knizete Schonburg
-Walderburga,

Dim prirody Slavkovského
lesa,

Kladské raseliny - ndrodni pti-
rodni rezervace

Slavkoysky les
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8. Raselinisté Smradoch
(13.5 km) - ptirodni rezervace,
lesni raselinisté s vyvéry plyn-
ného oxidu uhli¢itého a sirovo-
diku v podobé zaplavovanych
mofet, Farska kyselka

9. Lesny
(4km) - nejvyssi vrchol
Slavkovského lesa (983 m n. m)

10. Dylen

(10 km) - 940 m vysoka domi-
nanta Ceského lesa, na vrcholu
je byvala posadka a retransla¢ni
veéz

11. Stied Evropy

(10,5 km) - roku 1813 prohlasil
Napoleon Bonaparte toto misto
za zemépisny stted Evropy

12. Maridnské Lazné

(10 km) - mésto v parku a park
ve mésté, pokladnice lé¢ivych
minerdlnich pramenti, druhé
nejvétsi ceské 1azné CR,
zajimavé krasnymi parky, pseu-
dobarokni litinova kolonada
z roku 1889 nédrodni kulturni
pamatka, unikatni zpivajici
fontana

13. Klaster Tepla

(24 km) - premonstratsky klas-
ter zaloZeny roku 1193 ¢eskym
§lechticem Hroznatou, nové
rekonstruovany. Zndma klas-
terni knihovna, je druha nejveétsi
po Brevnovském klastére

14. Becov nad Teplou

(22 km) - statni zdmek s uni-
katni pamatkou - relikvidfem
svatého Maura

15. Cheb

(26 km) - jedno z nejstarsich
mést CR s malebnym ndméstim

16. Kynzvartska lipa
- pamatny strom (obvod kmene
740 cm, vyska 39 m)

17. Bily kamen
- kdysi kfemenné lozisko, do
r. 1905 vytézen firmou HELLER

18. Royal Golf & Spa Club

Kynzvart
- nové postavené, unikatni a pre-
krasné golfové hristé

19. KynZvartskeé kyselky

- Jezevci, Kandi a Lis¢i prameny

20. Pastyisky buk

- pamatny strom Slavkovského
lesa (stafi 200 let, obvod 604 cm,
vyska 18 m) dle povésti vyrostl
z ov¢acké hole

21. Kral smrki
- pamatny smrk ztepily, obvod
kmene 438 cm, vyska 39 m

22. Kraliiv kamen
- hdjovna v alpském stylu z roku
1903

23. Boheminium
- park miniatur vyznamnych
kulturnich pamatek

24, Vysoka

- obec ze 14. stol,, ruiny kostela
jsou zajimavym turistickym
a kulturnim cilem

25. Dlouha (Velka) stoka
- vodni kandl, vyznamna tech-
nickd pamaétka, od roku 2014
Nérodni kulturni pamatka

26. Lazy

- ndhorni obec na hfebeni
Slavkovského lesa v nadmoiské
vysce 800 m



Lazensky zpravodaj LéCebnych laznf Lazné Kynzvart

SLAVKOVSKY LES

Chranénou  krajinnou oblast
Slavkovsky les je mozné prirov-
nat k hornatému ostrovu zelené,
klidu a dosud mélo narusené
ptirody v geografickém troji-
helniku Karlovych Vart, Mari-
anskych a FrantiSkovych Lazni.
Oblast je osobitym krajinnym
celkem vystupujicim piikie nad
Tachovskou brazdu, Chebskou
a Sokolovskou panev, na vychodé
prechazi pozvolna do Tepelské
plosiny. Nejvyssi vrcholy Slav-
kovského lesa Lesny a Lysina lezi
v jeho zépadni ¢asti. Vyznamnou
soucasti lestt jihozdpadni casti
Slavkovského lesa jsou rozlehld
raselini§té  vrchovistniho typu
s porosty borovice blatky a bifzy

pyfité s charakteristickymi rage-
linnymi druhy. Rozséhlé lesni
komplexy spolu s raSelinisti
vytvari ohromny ptirodni vodni
rezervodr, priznivé ovliviujici
vodni rezim Sirokého okoli,
predeviim zdpadoceskych ldzni.
Ochranou téchto mist tvorby
minerdlnich prament se Chra-
nénd krajinnd oblast Slavkovsky
les vyrazné odliSuje od ostatnich
Chranénych krajinnych oblasti
v republice.

Kdysi se tu rozprostiraly souvislé
hluboké lesy, které tehdy obepi-
naly celou ¢eskou kotlinu a slou-
zily jako hrani¢ni neprtichodné
hvozdy. Proto se nesmély ekono-
micky vyuzivat ¢i dokonce kacet.
A% roku 1322, kdy bylo k Cecham
ptipojeno také Chebsko, se hra-
nice posunula vyrazné na zapad
a zdejsi oblast mohla byt kone¢né
vyuzivina také ekonomicky.
Zprvu Krélovskd komora lesni
pozemky pronajala, ale zahy je
zase spojila do jednoho velkého
celku. Spojenim velkych ploch
tak vznikl jednolity hospodatsky

celek, nazyvany kralovské mon-
tanni lesy. Ty byly pojmenovany
po tehdej$im vladci a majiteli
- Cisarsky les. Nazev se udrzel
az do konce II svétové vilky.
V obdobi pocestovani ziskalo
uzemi novy nazev - Slavkovsky
les, ktery se pouziva dodnes.

K nejzasadnéjsi udalosti v his-
torii Slavkovského lesa doslo po
skonceni druhé svétové valky,
kdy bylo tehdy témér veskeré
mistni obyvatelstvo ze zdejsich
obci odsunuto, rozsahlé pohranci
se téméf ze dne na den vylidnilo
a zustaly jen opusténé domy.
Ceské obyvatelstvo z vnitrozemi
jen pomalu prichdzelo do zdej-
$ich drsnych mist a neztidka se
zde objevovali zlatokopové, kteti
touzili co nejrychleji zbohatno-

put a pak se vratit do vnitrozemi.
V roce 1946 rozhodla vlada o zfi-
zeni velkych vojenskych vycvi-
kovych tébord, z nichz byl jeden
zaloZen také zde a jehoZ centrem
byla ustanovenana obec Prameny.
Rozhodnuti dramaticky zménilo
celou oblast Slavkovského lesa.
Dot¢eny byly véechny obce, které
se v prostoru budovaného VVT
nachdzely. Nelze presné Fici,
které obci bylo ublizeno nejvice,
nasledky byly ale désivé.

Mezi nejvice ohroZend mista pat-
Fily svétové lazné, predevsim pak
Marianské lazné. Tém hrozilo,
ze muze dojit k poskozeni pod-
zemnich vod, ale jesté vice ztrata
prestiZe u zahrani¢nich hostti pti-
jizdgjicich do zdejsiho regionu,
kterym se nelibila blizkost vojen-
skych posadek s castymi ostrymi
stfelbami. Tehdejsi socialisticka
vldda ale tyto mozné problémy
ignorovala. V regionu vznikly
velké vojenské tdbory, cvi¢né
stfelnice a vojenské vyukové
sektory. Vojsko dokonce nicilo
jednotlivé  budovy  byvalych
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vesnic pii vycviku ostrych stre-
leb a celé vesnice se tak pomalu
vymazéavaly z mapy svéta. Dal$im
uderem regionu byl objev boha-
tych lozisek kvalitniho uranu na
zdej$im uzemi a potfeba Ruska
si jej zajistit pro nastavajici kon-
flikt se Zapadem. Tézba rudy tak
vytla¢ila arméadu, ktera zahlazujic
stopy své cinnosti, vétsinu tézce
poskozenych domti tehdejsich vsi
srovnala se zemi. Na celé plose
Slavkovského lesa tak vznikl
liduprazdny prostor. Nezmizely
jen samotné domy, ale i kostely,
hibitovy a také zdmecka staveni.
Zmizely kiize, bozi muka, sochy
ve vesnicich, pamatniky obci,
vzéacné relikvie a veskeré stopy po
zivoté davnych zdejsich obyvatel.
Vétsina vesnic tak nadobro zmi-

zela a zbyly po nich jen nepatrné
stopy.

V 70. letech minulého stoleti v§ak
doglo k dosidlovani vylidnénych
oblasti a v kraji zapocal vznikat
novy zivot. Na uvedeném pro-
storu byla v roce 1974 vyhlad$ena
Ministerstvem kultury Statni pti-
rodni rezervace Slavkovsky les na
rozloze 606 km®.

Nejcennéjsi mista jsou chra-
néna v maloplo$nych chréné-
nych uzemi, které se déli podle
vyznamu a kategorii:

Narodni pfirodni rezervace
Kladské raseliny, Pluhtv bor
Narodni pfirodni pamatky
Kiizky, Upolinova louka, Jan
Svato$

Pfirodni rezervace

Plany vrch, Smradoch, Vl¢ek,
Holina, Udoli Teplé, Pramenisté
Teplé, Moktady pod VIckem,
Lazurovy vrch, Podhorni vrch
Pfirodni pamatky

Olsova Vrata, Homolka, Sirnak,
Dominova skalka, Kynzvartsky
kamen, Milhostovské mofety,
Ciperka, Kotisky pramen, Mou¢né
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pytle, Cedi¢ové varhany u Hlinek,
Pistovska louka.

Oblast Slavkovského lesa byla
v minulosti cilem dobyvéani rud.
Vyznamnou pamatkou tézby cinové
rudy staré dalni dilo ,Jeronym’
které je zptistupnéno vetejnosti.
Statni spravu v oblasti ochrany
krajiny a pfirody vykonava Regi-
ondlni pracovisté Sprava chra-
néné krajinné oblasti Slavkovsky
les. Ve znaku této instituce je
pfizna¢né vzacna rostlina arnika
horska, typickd pro tuto oblast.
www.slavkovskyles.ochranaprirody.cz

KLADSKA

Obec Kladska lezi pod vrchem
Lysina v centru nejcennéjsiho
uzemi CHKO Slavkovsky les.
Dominantou obce a soucasné
jednim z nejkrasnéjsich mist Cheb-
ska je Kladsky rybnik a lovecky
zamecek Kladska. Misto nebylo
dlouho obydleno az v roce 1875
knize  Schonburg-Waldenburg
vystavél na Kladské louce lovecky
zamecek s fadou hospodaiskych
a administrativnich budov v¢etné
hostince ,U tokajiciho tetfeva®
Na prelomu 19. a 20. stoleti pak
pribylo zbyvajicich pét srubii svy-
carsko - tyrolského typu. Vlastni
zdmecek je jednoduchd budova
ve stylu $vycarskych loveckych chat
a dnes slouzi jako hotel. Je ve spravé
statnfho podniku Lesy CR. Okoli
zamecku je parkové upraveno a je
doporucenym vyletnim mistem.
Od zdmecku vede kolem roman-
tické vodni plochy po dfevénych
chodniécich nau¢na stezka Kladska
- raselini$té Tajga s velmi pestrou
flérou i faunou, kterd je soucasti
statni firodni rezervace Kladské
radeliny, kam patfi jesté vrcho-
vi$tni raelinisté Paterak, Lysina
a Malé raselinisté.

Zajimavy je Kladsky rybnik,
z néhoz vychdzi Dlouhd stoka -
unikatni umély kanal, privadéjici
vodu Horniho Slavkova pro dulni
dila. Stavba byla prohldsena
nérodni technickou pamétkou.
www.dumprirody.cz/
dum-prirody-slavkovskeho-lesa/

RASELINISTE SMRADOCH

Nau¢na stezka dlouhd jen néko-
lik desitek metrt se dvéma
vyhlidkovymi plosinami, které
umoznuji pohled na mofetovy
§tit s nepravymi bahennimi
sopkami a vyvéry plyna oxidu
uhlic¢itého a sirovodiku. Okolni
vegetaci tvori cenné raselinné
a podmacené smrciny.
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HRAD KYNZVART

Hrad byl vybudovédn na svahu
Slavkovského lesa v nadmorské
vy$ce 824 m jako strazni pomezni
hrad pro ochranu zemské hranice
a dulezité obchodni ,Chebské
cesty“ spojujici Cechy se zapadni
Evropou. Vyznam tohoto kra-
lovského hradu (ptvodni nazev
Kunigeswart - Kréalovska straz)
prertistal zajmy lokdlniho terito-
ria, nebot byl spravnim a vojen-
skym centrem kraje, odkud se
fidilo vybirani cla a poplatka.
Nelze pfesné urcit, kdy byl hrad
vystavén a kdo jej zalozil. M4 se
za to, Ze byl vystavén ptiblizné
v poloviné 13. stoleti za vlady
Viclava I. Jednookého (vladl do
r. 1253) nebo jeho syna Pfemysla
Otakara II, krale Zelezného
a Zlatého (vladl 1253 - 1278).
Hrad brzy presel do $lechtickych
rukou, v roce 1287 je zminovan
jako majitel Tuto z Hartenberka.
Do roku 1629, kdy cisat Ferdi-
nand II. Styrsky nafidil, aby bylo
panstvi kynzvartské postoupeno
s pravem dédi¢nym rodu Met-
ternichi, se vystfidalo na hradé
11 dalsich vyznamnych rodd,
které v prubéhu 350 let vlastnily
hrad. Za dobu své existence
byl hrad tfikrat zpusto$en, ale
nejvétsi zkdzu utrpél v letech
1647-8 v dobé tricetileté valky
po utoku $védského vojska.
Uz nikdy nebyl obnoven. Jeho
zkdzu dokonalo mistni obyva-
telstvo, které zuzitkovalo roze-
brané kamenné zdivo hradu pfi
vystavbé vlastnich domi.

Dnes je pozustatkem kdysi
mohutného, historicky velice
dulezitého hradu témétr zapo-
menutd ruina nad méstem, kterd
tvoti cilovy bod pohadkové cesty.
Hrad Kynzvart byl vyhlasen
Nérodni kulturni pamétkou, jeho
majitelem je Ceska republika.

KOSTEL SV. MARKETY

Prvni zminka o fimskokatolic-
kém kostele pochazi z roku 1372.
Kostel podlehl v prabéhu staleti
nékolika pozarim a v roce 1865
zcela vyhotel. Na jeho obnovu
byla zalozena sbirka s velkym
finanénim prispévkem kniZete
R. Metternicha - Winnerburga.
V roce 1869 mohla zacit vystavba
nového kostela, ktery byl r. 1870
na svatek svaté Markéty opét
slavnostné vysvécen. V té dobé
¢itala kynzvartské farnost témér
Ctyfi tisice farnikd.

Cislo 2 - duben - ¢erven 2018

AZNICH KYNZVARTU A JEHO OKOLI

fh s AT

.
BAROKNi DUM
NEW YORK

Nérozni barokni dum, jehoz
vystavba se predpoklddd v polo-
viné 17. stoleti, byl nékolikrat
prestavovan - naposledy snad
v letech 1770 - 1771. Jedna se
o nejstar$i a nejvyznamnéjsi
Zidovsky objekt v Kynzvartu, je od
roku 1975 zapsany jako narodni
kulturni pamétka a dosvédcuje
pocetnou a vyznamnou Zzidov-
skou komunitu v Kynzvartu.

I presto, ze je v soucasné dobé
v neutéSeném stavu, byly zde
zachovany nékteré historicky cenné
detaily; jako je kamenné osténi oken
a dveri, vstupni kamenny portal
vjezdu, $tukova vyzdoba chodby,
kamenny sloup, ktery vynasi kiizo-
vou klenbu v pristavku a zachovany
jsou zbytky figuralnich stropnich
maleb. Nejvzacnéjsi pamatkou je
viak 1,5m hluboka lazen ,mikve“
v suterénu domu., ktera je dodnes
zcela funkéni.

Dim mél fadu vyznamnych
majiteld, vétsinou zdmoznych
obchodnikd. Nazev New York
pochazi udajné z obdobi, kdy
dam vlastnil obchodnik Wilhelm
Zucker (po roce 1842), jehoz
dcera se provdala do Ameriky
a majitel pojmenoval proto dtim
New York.

=,
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D KT HRBITOY e
7idovské komunité, kterd Zila po
staleti v Kynzvartu, byl i hibitov
velice rozsahly. Pravdépodobné
byl zaloZzen pocitkem 16. sto-
leti. O jeho zanik se postarala
nejprve radici skupina mistnich
vroce 1938 a definitivni likvidace
nastala v roce 1944, kdy némecti
vojaci pouzili nahrobky jako
stavebni material pro vydlazdéni
chodniki. Po vélce byla sice ¢ast
néhrobku vyzvednuta a dustojné
ulozena, ale zidovsky hibitov jiz
nebyl obnoven. Dnes je piipo-
mindn jen sedmi rozvalenymi
kvadry na svahu lesa. Citelny
népis ,Luise Léwy 1850 - 1908
ndm mulze pripominat, Ze se
jedna o piibuznou osobu posled-
niho rabina Davida Lowy.

KYNZVARTSKY
KAMEN

Kynzvartsky kdmen lezi na zluté
turistické trase vedouci od Zelez-
ni¢ni stanice Lazné Kynzvart po
polni cesté do Lazni KynZvartu.
Jedna se o asi 5 m vysoky blok
homolovitého tvaru, jehoz oblé
stény jsou zbrdzdény tzv. pseu-
dogkrapy, vyraznymi zlabky az
0,5 m hlubokymi a 5-20 c¢m $iro-
kymi, vzniklymi mechanickou
i chemickou agresivitou stékajici
srazkové vody.

Tento ttvar je podobné, jako rada
dalsich v blizkém okoli, patrné pro-
duktem podpovrchového zvétra-
vani a predstavuje odolnéjsi ,,jadra“
horniny, kterd se na povrch dostala
az po odnosu okolnich zvétralin.
V jeho okoli naleznete celou fadu
zajimavych ptirodnich utvart.
Kynzvartsky kdmen byl vyhlasen
1. 1. 1990 Ptirodni pamatkou.

DYLEN

Hora v Ceském lese, ke které
se vaze fada povésti. Jeji vrchol
lezi v nadmotské vySce 940 m
mezi hranici se SRN a byvalou
»zeleznou oponou®. Hora méla
strategicky vyznam v dobé stu-
dené valky. Diky svému dale-
kému rozhledu do Bavorska
zde byla postavena zdkladna
s pozorovaci a odposlouchavaci
vézi, odkud byl monitorovan
radiovy provoz v témér celém
Bavorsku.

Odposlouchavaci stanice ztratila
svlj vyznam po sametové revo-
luci a tak bylo v devadesatych
letech 20. stoleti jeji vybaveni
demontovéno, véz byla rekon-
struovana a v soucasnosti slouzi
jako retransla¢ni véz, vysila¢
televiznich a rozhlasovych pro-
gramil. V& i okolni objekty jsou
dnes oplocené a vefejnosti
stdle neptistupné.

Pro navstévniky aredlu Léceb-
nych lazni Lazné Kynzvart
prestavuje hora Dylen krasnou
kulisu pfi pohledu smérem na
jihozapad.

STRED EVROPY

Pod horou Dylen lezi jeden ze
stfedit Evropy, kterych ma podle
geografickych vypocta Evropa
pozehnané. Podle mistni tradice
v§ak horu Dylenl za zemépisny
stfed Evropy prohlasil roku 1813
Napoleon Bonaparte. P¥ipomin-
kou je kamenny sloup s napisem,
jenz lezi pod vrcholem Dylené
asi jeden kilometr jihozdpadnim
smérem.

LESNY

Lesny je nejvy$si hora Slavkov-
ského lesa, nachdzi se pobliz obce
Lazy a jeji nadmortskd vyska je
983 m. Patfi k mistim s nejnizsi
priamérnou ro¢ni teplotou ve
Slavkovském lese, kolem 5 °C
a s nejvys$$im ro¢nim srazkovym
thrnem - vice nez 900 mm.

Na vrchol vede po modré turis-
tické stezce z Vysokého sedla
priblizné 1 km dlouha ptistupova
trasa od silnice Lazy - Lazné
Kynzvart. Dtive zde stavala dre-
vénd vojenskd pozorovatelna,
ktera byla v 80. letech 20. stoleti
odstranéna. Dnes na jejim misté
stoji dfevény odpocinkovy altan.
Rozhled z vrcholu je vlivem
zalesnéni pouze jiznim a zapad-
nim smérem, je vidét vrch Dylen
v Ceském lese a mald &dst Smréin.
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DULEZITEMISTNIINFORMACE

Provozni doba a kontakt na prijimaci kancelar

Po - P4 7:30 - 11:30 12:15 - 15:00

LD Praha, Lazenska 295

354 91 Ldzné Kynzvart

Tel: +420 354 672 151 - 152
Ustfedna +420 354 672 111
e-mail: recepce@lazne-kynzvart.cz
Web: www.lazne-kynzvart.cz

Provoznidobasportovnihoarehabilita¢niho centraproverejnost:

Bazén, solario a fitness

pondéli - patek 15:30 - 20:00
sobota 13:00 - 20:00
nedéle ZAVRENO

Od 18:30 hodin je sportovni
a rehabilitaéni centrum otevieno
pouze pro veiejnost.

Utedni hodiny M&U L. Kynzvart:
Po, St 7:30-11:00, 12:00-17:00
Ut, & 7:30-11:00, 12:00-14:00
Patek  7:30-11:00, 12:00-13:00

Ordinace Iékaire pro dospélé

pondgéli - atery 9:00-12:00
¢tvrtek 9:00 -12:00 14:00 - 18:00
patek 13:00 -15:00

Utedni hodiny Ceské posty v L.K.
Po-P4 8:00-10:00;14:00-17:00
Bankomat MONETA Money
Bank najdete na budové Mést-
ského ufadu v Kynzvarté.

Sauna

Po, Ut, St, So spole¢na
ctvrtek - Zeny; patek - muzi
nedéle ZAVRENO

Névstévu sauny v letnich mési-
cich (1. 5. - 30.9.) je tfeba objed-
nat na tel. 354 672 158.

Provozni doba méstské knihovny
pondéli 8:00-11:00, 12:00-17:00
stteda  8:00-11:00, 12:00-17:00
Ctvrtek 12:00-14:30

Provozni doba Iékarny

pondéli, utery 9:00 - 12:00
Ctvrtek 8:00 - 17:00
patek 13:00 - 15:00

Navstévni doba zamku Kynzvart
1.5.-30.6. Ut-Ne 9.00-16.00
1.7.-31.8. Ut-Ne 9.00-17.00
1.9.-30.9. Ut-Ne 9.00-16.00
1.10.-30.10. So-Ne  9.00-16.00

Cislo 2 - duben - ¢erven 2018
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Ddm prirody Slavkovského lesa - Kladska - oteviraci doba

0d 17.5.do 16. 10. denné kromé pondéli otevieno od 10:00 - do 18:00.
Organizované skupiny nad 10 osob celoro¢né po predchozi domluvé.

Provoznidoba ¢erpacistanice Turistické znamky
pondéli - patek  6.00 - 18.00 V prodejné papirnictvi (naproti
sobota - nedéle 7.00 - 16.00 budové Méstského aradu).

Jizdni fad autobusti 411330

Marianské Lazne-Valy-Lazne Kynzvart-Stara Voda

0djezdy autobusii z autobusové zastavky Lazné Kynzvart do Marianskych Lazni
Pracovni dny: 5:10; 5:30; 5:35; 5:50; 6:27; 7:20; 7:30; 8:15; 10:50;
12:25; 13:45; 15:40; 16:05; 16:25; 18:10

Soboty: 5:30; 8:15; 10:50; 13:45; Nedéle: 13:00; 14:00; 16:05
Odjezdy autobusii z Marianskych Lazni -

zastavka Trinice, do Lazni Kynzvart

Prac. dny: 5:32; 6:05; 6:17; 7:02; 9:17; 13:22; 14:17; 15:12; 16:12; 17:17;
19:12; Soboty: 6:17; 9:17; 13:32;14:37; Nedéle: 13:32; 14:37; 17:12
Odjezdyautobusiizautobusové zastavky Lazné KynzvartnaZamek Kynzvart
Pracovni dny: 5:35; 6:35; 9:35; 16:30;Soboty: 6:35; 9:35; Nedéle: 16:15
0Odjezdyautobusiiod Zamku Kynzvart do Lazni Kynzvart, autobusova zastavka
Pracovni dny: 6:22; 7:22; 10:27; Soboty: 7:19; 10:27; Nedéle: 13:53;
0Odjezdy autobusii zaut. zastavky Lazné KynZvart do Zelezni¢ni stanice Kynzvart
Pracovni dny: 4:35; 5:35; 5:50; 6:35; 8:15; 9:35; 10:50; 12:25; 14:31;
16:30; 18:10; Soboty: 6:35; 9:35; 10:50; Nedéle: 16:15

Odjezdy autobusti z Zelezni¢ni stanice Kynzvart do mésta Lazné Kynzvart
Pracovni dny: 5:05; 6:20; 7:20; 10:25; 13:37; 15:32; 17:10; 19:25;
Soboty: 7:17; 10:25; 13:37 Nedéle: 13:52

Linka ¢. 16 Doprava Mar. Lazné  Velké Hledsebe, Riizek -22:51
Maridnské Lazné, City service - 22:42  Lazné KynZvart, aut. stanice - 23:02
Maridnské Lazné, Slovan -22:44  Lazné Kynivart, zel. st. - 23:05

Marianské Lazné, Chebska -22:46  Marianské Lazné, Chebska -23:19

Spojenizelezni¢nistaniceLaznéKynzvart-www.cd.cznebohttp://jizdnirady.idnes.cz/

TIPY NA VYLET
KLASTERTEPLA

Klaster zalozil roku 1193 ¢esky
Slechtic Hroznata, po némz
ziskal klaster kromé majetku
také znak. Novy konvent oby-
vali feholnici ze strahovského
klastera, do jejichz adu vstoupil
i sdm Hroznata. Po jeho skonu
zdédil klaster Hroznatliv maje-
tek a stal se kulturnim a duchov-
nim centrem, kde vzkvétaly
rozmanité védni obory.

V pribéhu let doslo k nebyva-
lému rozmachu kléstera, byla
zde zfizena lékarna, staje, posta-
ven mlyn a pivovar, v klastefe
byl uveden do provozu pos-
tovni a telegrafni afad. Pozdéji
byla pfistavéna novobarokni
knihovna a muzeum.

Po odsunuti némeckych ¢lenil
fadu byl v 50. letech klaster
stejné jako mnoho jinych v Ces-
koslovensku uzavfen a slouzil 28
let jako kasirna armdéd¢. Pouze
kostel a knihovna byly od roku
1958 zpfistupnény k turistic-
kym prohlidkdm. V roce 1978
ptevzal budovy Nérodni pamat-
kovy tstav, ale kvuli nedostatku
prostiedka klaster dal chatral.
Rédu premonstratii byl navracen

v roce 1990 téice poskozeny
mnohaletym zanedbavanim.
Nyni méd tepelskd kanonie 13
¢lent, spravuje farnosti na
mnoha mistech v zdpadnich
Cechach, v klastefe probihaji
Cetné rekonstrukce a kromé
pravidelnych bohosluzeb se zde
konaji koncerty a vystavy. Téméf
po cely rok nabizi klaster pro-
hlidky svych ptistupnych ¢asti.

V jejim cele stoji opat Filip
Zdenék Lobkowicz, ktery kazdo-
ro¢né zehna mineralnim prame-
ntm v Laznich Kynzvartu.

MARIANSKE LAZNE

Marianské Lazné jsou nazyvany
architektonickou perlou. Je to
mésto v parku a park ve mésté,
pokladnice 1é¢ivych mineralnich
prament. Lazné, po jejichz pro-
menadach se prochdzely slavné
osobnosti z celého svéta.

Marianské Lazné jsou druhymi
nejvétsimi  Ceskymi  ldznémi,
s velkym bohatstvim mineral-
nich prament. Uzemi soucas-
nych lazni pattilo premonstrat-
skému klasteru v Teplé, jehoz
opat K. K. Reitenberg prosadil
pocatkem 19. stoleti z popudu
klasterniho lékare Josefa J. Nehra
vystavbu prvnich lazenskych
hotelii a také zalozeni vystavnich

parki pod vedenim Vaclava

DALSI TIPY

Skalnika. Hlavni ldzeniskou

promenadou je pseudobarokni e Becov nad Teplou
litinov4a kolondda z roku 1889, e« hrad Loket

ktera byla roku 2010 vyhldsena « Horni Slavkov
narodni kulturni pamétkou. < Cheb

Pred kolonadou se velké pozor- e Franti$kovy Lazné

nosti té$i zpivajici fontdna. Jednd e« Loreta u Starého Hroznatova
se o obdivuhodné spojeni vody e« Soos

tryskajici podle promyslené cho-  « Karlovy Vary

reografie z vice nez 250 trysek e« Seeberg

a oblibenych skladeb nejen «Zamek Mostov
vazné, ale i moderni hudby. « Chodovar
Prvni skladbu pro fontanu slozil  « Sokolov

Petr Hapka. Marianské Lazné se o Vysoka

uchdézeji o zapis do UNESCO.

NABIDKA MASAZ{ V LECEBNYCH LAZNICH

V Lécebnych laznich jsme pro Vas pripravili rozsifeni sluzeb o masaze
Ve sportovnim a rehabilita¢nim centru jsme vybudovali a vybavili
mistnost k provadéni celé fady masazi. Oteviraci doba je sice denné
0d 16:00 h - do 18:00 h, ale névstévu je tfeba dopfedu objednat.
Seznam a ceny masazi:

o Anti-celulitidni masaz - 90 mMin. .....cccecevveeereeerreeeeecessnnenns 850,- K¢
o Aroma masaz celkova - 60 Min. .....ccccvveeeerrrreeeeeesrreeeeennns 600,- K¢
o Aroma masaz ¢astecna - 30 MiN. ....cceeeeervereeeecrrnereeeecssnnenns 350,- K¢
« Bylinné mésce - 90 min. .. 850,- K¢
« Detoxikaéni medova masaz - 45 min. ..... 600,- K¢
« Klasicka masaz celkova - 60 min. ............ 600,- K¢
» Klasicka masaz ¢aste¢na - 30 min. .......... 350,- K¢
« Lymfaticka masaz ¢astecna - 30 min. ...... 500,- K¢
» Masaz lavovymi kameny - 60 min. ......cc.ceeevueeersecsncnnnnnnes 850,- K¢
e Masaz lavovymi kameny - 90 min. .......coceveevivnernennncnnes 1.050,- K¢
« Reflexni masazZ plosek nohou - 30 min. .......ceceevvevucrnernnns 400,- K¢

Masaze se objednavaji na tel. ¢isle + 420 720 038 983.

I.llrm jiE w 10 hadin, Program hl.ltulunn{mv 17 hodin,

ZIMNi STADION A BAZEN
VMARIANSKYCHLAZNICH

K zajidténi Vasi spokojenosti
a roz$ifeni nabidky vyziti vol-
ného ¢asu jsme pro Vas vyjednali
moznost navstévy sportovnich
zatizeni v Maridnskych Léznich.
Budete-li mit zdjem, muzete se
pobavit v méstsky bazénu nebo
na zimnim stadionu.

Pro plavani je Vam k dispo-
zici 25 metrovy bazén, détské
brouzdali§t¢ a maly tobogan,
ohfivarna, vitivky, a fada dalsich
sluzeb. Provozni doba v bazénu
je pro Vas ve dnech pondéli az
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¢tvrtek od 13:00 do 16:00 a je
zde domluvena sleva 15 % na
vstupném pro vSechny klienty
lé¢ebnych lazni. Zimni stadion
je pro zdjemce k dispozici dle
rozpisu, vét§inou v nedéli od
16:00 do 16:30. Pro Kklienty je
rovnéz domluvena sleva 15 %
nebo je mozné rezervovat na
urc¢itou hodinu celé Kkluzisté -
zajistime dle moznosti stadionu.
Za tplatu je mozné zapujcit si
brusle na misté.V pripadé zajmu
je tfeba se ohldsit prostfednic-
tvim recepce nebo sl. asistentky.

.....

www.sport-marlanskelazne.cz/

PARK MINIATUR BOHEMINIUM

Bezesporu jedna z nejnavstévo-
vanéjsich atrakci v Karlovarském
kraji a jiz fadu let vyznamna
soucast kuturntho bohatstvi Mari-
anskych Lazni je jisté skvélé misto
pro vylet!

Uz celych 18 let od roku 1999
mohou névstévnici obdivovat
rtizné modely ¢eskych vyznam-
nych i méné znamych pamatek
v Parku Boheminium Maridnské
Lazné. Skvélé reference a bohaté
zazitky  navstévnikd jsou tou
nejlep$i pozvankou na vylet.
Vidyt, kde je mozné zblizka
vnimat kouzlo a mohutnost

e | h mod :
& ntace novyc . iy
‘ tizovy ml::;f:: Lokti a model kuﬁtela v Hrusicic .
+ "“ fetéz atn

hradu Karlstejn, technickou
pozoruhodnost Je$tédu, nebo
nejpohddkovéjsi cesky zamek,
a to v8e na jednom misté? Pravé
v Boheminiu!

T&it se z kras fady tuzemskych
pamétihodnosti jako na dlani
umoziuje vice nez Sest desitek
dokonalych zmensenin pama-
tek z celé republiky. Jedine¢na
atrakce je mistem zazitki pro
malé i velké, nachazi se v dosahu
lé¢ebnych lazni a klienti 1azni zde
maji slevu. Kompletni prazdni-
novy program a vice informaci
na webovych strankych parku:
www.boheminium.cz



KULTURNI A SPORTOVNI AKCE V LECEBNYCH LAZNICH LAZNE KYNZVART

DUBEN 2018

Karneval s MySmasem

Joga pro déti

Vystoupeni kozy Rézinky
Velikonoéni prohlidka zamku
Zahradnické hry se zahradnici Marcelou
Vystoupeni kozy Rézinky
12.4. Promitani pohadky

13.4. Détska prohlidka zamku

s ¢arodéjnici Agatou

14.4. Vystoupeni kozy Rozinky
17.4. Zahradnické hry se zahradnici Marcelou
18.4. Joga pro déti

19.4. Prijdte si ozdobit vlastni tasku
19.4. Tanecnivecer v laznich

20.4. Détska prohlidka zamku

s Carodéjnici Agatou

21.4. Vytvarny den - téma Hurvinek
22.4. SHurvinkem na hrad

23.4. 0kozickach - pohadka

244. Tancovania pohybové hry
25.4. Mandaly a piskové obrazky
26.4. Promitani pohadky

27.4. Détska prohlidka zamku

s Carodéjnici Agatou

28.4. Vystoupeni kozy Rozinky
30.4. Carodéjnické odpoledne

3.4,
4.4,
5.4,
6.4.
71.4.
9.4.

KVETEN 2018

Carodéjnice s détmiz TV

Joga pro déti

3.5. Pramen Tereza a Devata kyselka - vychazka
4.5. Détska prohlidka zamku

s ¢arodéjnici Agatou

5.5  Zahradnické hry se zahradnici Marcelou
7.5.  Vystoupeni kozy Rézinky

10.5. Promitani pohadky

11.5. Détska prohlidka zamku

s carodéjnici Agatou

14.5. Vystoupeni kozy Rézinky

15.5 Détska prohlidka zamku

s ¢arodéjnici Agatou

16.5. Zahradnické hry se zahradnici Marcelou
17.5. Prijdte si ozdobit vlastni tasku

18.5. Divadlo Loutky v nemocnici

19.5. Vytvarny den - téma Hurvinek

21.5. Joga pro déti

22.5. Tancovani a pohybové hry

23.5. Zahradnické hry se zahradnici Marcelou
24.5. Promitani pohadky

25.5. Détska prohlidka zamku

s ¢arodéjnici Agatou

26.5. Zahajeni lazenské sezony a MDD

28.5. Pramen Tereza a Devata kyselka - vychazka
29.5. Smouli karneval

30.5. Mandaly a piskové obrazky

31.5. Vystoupeni kozy Rozinky

1.5.
2.5.

CERVEN 2018

1.6.  Détska prohlidka zamku

s ¢arodéjnici Agatou

2.6. S Hurvinkem na hrad

4.6. Joga pro déti

5.6.  Vystoupeni kozy Rézinky

6.6. Zahradnické hry se zahradnici Marcelou
7.6.  Promitani pohadky

8.6. Détska prohlidka zamku

s Carodéjnici Agatou

13.6. Zahradnické hry se zahradnici Marcelou
14.6. Zahradnické hry se zahradnici Marcelou
15.6. Détska prohlidka zamku

s Carodéjnici Agatou

16.6. Vytvarny den - téma Hurvinek

17.6. Promitani pohadky

18.6. Joga pro déti

19.6. Tancovania pohybové hry

20.6. Mandaly a piskové obrazky

21.6. Prijdte si ozdobit vlastni tasku

22.6. Détska prohlidka zamku

s Carodéjnici Agatou

25.6. Vystoupeni kozy Rozinky

26.6. Vystoupeni kozy Rozinky

27.6. (Cozije ve vodé - ekoprogram pro LD Orlik
27.6. Safari karneval

28.6. Zahradnické hry se zahradnici Marcelou
29.6. Détska prohlidka zamku

s Carodéjnici Agatou

30.6. S Hurvinkem na hrad

KULTURNI AKCE KONANE NA STATNIM ZAMKU KYNZVART

12.5. NAROZENINY KNIZETE PANA Slavnostni atmo-
sféru zajisti skupina Exulis, pfipomene nam Slechtické
ctnosti, dvofeni vznesenym ddmém a Sermiiské uméni.
Vrcholem bude Comedie Capa y espada neboli Komedie
kordu a pldsté.

20.-21.5. EVROPA 19. STOLETI - VE SPARECH NEBO
V PECI KNIZETE METTERNICHA? Prednésky o diplomacii
kancléfe Metternicha pro Sirokou vefejnost a workshop
pro zdjemce stran badatelstvi. Pohled na knizete Met-
ternicha byl vzdy piny kontroverze - piijdte se dozvédét
jak to bylo doopravdy. 0 své poznatky se s vami podéli
nejvazenéjsi odbornici soucasnosti.

PARTNERI LECEBNYCH LAZNI:
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8.6. CISAR | CIRKEV | RODINA. TAJEMSTVI USPECHU
RODU METTERNICHU Vystava. Nebylo to jen tak, prosa-
dit se. Bylo nutné bojovat i vyjednavat, vést i slouzit. Pfi-
jdte se sezndmit s nejvyraznéjsimi osobnostmi, diplomaty
a statniky starobylého rodu Metternichd.

9.6. METTERNICHOVA VYZVA 2018 P4ty rocnik trailo-
vého zdvodu v krdsné, lec drsné krajiné Slavkovského lesa.
Letos se startuje i konci na statnim zamku Kynzvart.

16.6. ZAMECKY JARMARK A POUTNi MSE SVATA
Divadelni a hudebni vystoupeni, soutéze pro malé i velké.
Kulturné nabita zabavna akce s obcerstvenim a moznosti
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FRIRDDY A KRAJINY
CESKE REPUBLIKY

nakupu tradicnich i netradicnich vyrobku i pochutin. Pri-
jdte a uZijte si celodenni program s celou rodinu.

24.6. KURZY ETIKETY A UMENI DIPLOMACIE LADI-
SLAVA SPACKA Exkluzivni tfihodinovy kurz etikety nejvy-
raznéjsi ceské ikony této oblasti, pana Ladislava Spacka.
Jak se chovat ve spolecnosti? Jak drZet télo, jaké pouzivat
gesta, jak se upravit a vhodné obléci, jak pozdravit,
uvitat, ale i rozloucit, i jak se chovat viici osobdm druhého
pohlavi. Zacatek ve 13:00. Nutnd rezervace, vstupenky
v piedprodeji.

Vice informaci: www.zamek-kynzvart.eu

SPRAVA MESTSKYCH SPORTOVIST
phispivkovd organizace
Marianskd Laerd

P.NGOLF
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